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                ஒரு கனவு... அதுவும் நீண்டநாள் கனவு ஒன்று ந�ைறேவற�ய�ருக்க�றது. நமக்குள் எத்தைனேயா கனவுகள்
இருக்கும், அத்தைன கனவுகைளயும் நம்மால் ெவற்ற�கரமாக ந�ைறேவற்ற�க் ெகாள்ள முடியாதுதான் என்றாலும் ச�ல
கனவுகைள நாம் ந�ைறேவற்ற தூண்டுேகாலாய் ஒரு உறேவா, நட்ேபா நாம் எத�ர்பாராத ேநரத்த�ல் நம்ேமாடு
ைகேகார்த்து, ேதாேளாடு ேதாள் ந�ற்கும். அப்படித்தான் ஓராண்டுக்கு ேமலான ேகலக்ஸிய�ன் கனைவ நாம்
இப்ேபாேத ந�ைறேவற்றுேவாம், நான் இருக்க�ேறன் எனக் ைகெகாடுத்தார் மருத்துவர் ெசன்பாலன். வ�ண்மீைனப்
ப�ரசவ�த்தவர் இவர்தான்.

கடந்த இரண்டு வருடமாக ேபசும் ேபாெதல்லாம் 'நாம ஒரு மின்னிதழ் ெகாண்டு வரணும் தம்ப�, அதுக்கான
ேவைலைய உடேன ஆரம்ப�க்கணும்' என்று ெசால்வார் பாலாஜி அண்ணன். அப்படி ஒரு எண்ணத்ைத ந�ைறேவற்ற
இயலாமல் ேவைலயும் சூழலும் 'இந்தா... அந்தா...' என இழுத்துக் ெகாண்ேட ெசன்றது. 'உடேன ெசய்ேவாம். நான்
பார்த்துக் ெகாள்க�ேறன்' என மருத்துவர் முன்ந�ற்க, இந்த ஒரு வாரத்துக்குள் எல்லாம் முடிவாக�, இேதா எங்கள்
ேகலக்ஸிய�ன் 'வ�ண்மீன்' காலாண்டிதழ் மின்னிதழாய் மலர்ந்த�ருக்க�றது.

நான் எப்ேபாதும் இந்த வருடத்த�ன் 'ந�ைறவு வ�ழா' என்று ெசால்வைத வ�ட அடுத்த ஆண்டின் 'துவக்க வ�ழா' என்று
ெசால்வைதேய வ�ரும்புேவன். ந�ைறைவவ�ட துவக்கம் ச�றப்பாக இருந்தால் மனந�ைறவு மக�ழ்வாய் நமக்குக்
க�ைடக்கும். எங்களின் ஒவ்ெவாரு துவக்க வ�ழாவ�லும் புத்தக ெவளியீட்டுடன் ஏதாவது ஒரு புத�ய துவக்கதத்ைத
ஆரம்ப�ப்பைத வழக்கமாக ைவத்த�ருக்க�ேறாம். அந்த வரிைசய�ல் இந்த நான்காம் ஆண்டு துவக்க வ�ழாவ�ல்
எங்களின் காலாண்டிதழ் ஆரம்பமாக�றது. இந்த ஆரம்பம் ச�றப்பான ஆரம்பமாக இருக்கும் என்பத�ல் எங்களுக்கு
மாற்றுக் கருத்து இல்ைல.

வ�ண்மீைனப் ெபாறுத்தவைர சாதாரண நட்சத்த�ரமாக பத்ேதாடு பத�ெனான்றாய் மின்னி மைறயாமல், ெபயர்
ெசால்லும் நட்சத்த�ரமாக, தனித்த நட்சத்த�ரமாக, உச்ச நட்சத்த�ரமாக வலம் வரச் ெசய்ய ேவண்டும் என்பேத
எங்களின் எண்ணமும் ஆைசயும். ஆரம்பம் என்பது ெதாடர்ந்து ெசல்லத்தாேன... நாங்களும் ெதாடர்ந்து
பயணிப்ேபாம். அேத சமயம் இது மின்னிதழாகத் ெதாடருமா அல்லது அச்சு இதழாக மாறுமா என்பைத எல்லாம்
காலம் முடிவு ெசய்யும். 

வாச�ப்புத்தான் நம்ைம ேமம்படுத்தும் எனபைத நாங்கள் உணர்ந்து இருப்பதால்தான் மாதாமாதம் 'கைதப்ேபாேமா'

என்ெறாரு ந�கழ்ைவ நடத்துக�ேறாம். அேதேபால் எங்கள் இதழில் எழுதும் எழுத்தாளர்கள் ச�றுகைத, கவ�ைதகைள
வ�ட கூடுதலாய் நூல் வ�மர்சனம் எழுத ேவண்டும் என்பேத எங்கள் ஆவா. அதனால்தான் அத�கப் பக்கங்கைள நூல்
வ�மர்சனங்களுக்கு ஒதுக்க� இருக்க�ேறாம். அேதேபால் ஒவ்ெவாரு இதழிலும் ஒரு எழுத்தாளரின் ேபட்டிையயும்
ெகாண்டு வரலாம் என்ற எண்ணமும் இருக்க�றது. புத�து புத�தாய் வரும் இதழ்களில் ெசய்ேவாம் என்ற நம்ப�க்ைகயும்
இருக்க�றது.

எங்கைளப் ெபாறுத்தவைர முன்னணி, ப�ரபல, வளர்ந்த, புத�ய என்ற ப�ரிவுகைளக் ெகாண்ெடல்லாம்
எழுத்தாளர்கைளப் பார்ப்பத�ல்ைல. எங்கள் பத�ப்பகத்த�ல் கூட ந�ைறயப் புத�யவர்களின் புத்தகங்கைளேய
பத�ப்ப�த்து வருக�ேறாம். இன்ைறக்கு எழுதும் ஒவ்ெவாரு எழுத்தாளரும் எங்களுக்குப் ப�ரபலம்தான். 'என் எழுத்து
என்ைனப் ெபாறுத்தவைர ச�றந்தேத... அைத உங்கள் முன் ைவக்க�ேறன். நீங்கள் முடிவு ெசய்யுங்கள் அதன் தரத்ைத'

என்று ெசால்லும் ஒவ்ெவாருவரும் முன்னணி எழுத்தாளர்தான். 

எனேவ எல்லாருைடய எழுத்துக்களுக்கும் எங்களால் முடிந்த வாய்ப்ைப வழங்க இருக்க�ேறாம்.வரும் இதழ்களில்
உலக�ன் எந்த மூைலய�ல் இருந்தும் எங்களுக்குப் பைடப்புக்கைள அனுப்பலாம். அத�கமான பைடப்புக்கள்
வரும்பட்சத்த�ல் எங்களின் ேதர்வுக்குழு மூலமாகத் ேதர்வு ெசய்து பைடப்புக்கைளப் பயன்படுத்த�க் ெகாள்ள
இருக்க�ேறாம். வ�ருப்பம் இருப்பவர்கள் எங்களுக்கு உங்கள் பைடப்புக்கைள அனுப்ப�த் தரலாம்.

ெதாடர்ந்து பயணிப்ேபாம்.

'வ�ண்மீன்' உச்ச நட்சத்த�ரமாய் வலம் வரும் என்ற நம்ப�க்ைகேயாடு...

- பரிைவ ேச.குமார் 
  ஆச�ரியர் 

வ�ண்மீன்  ஆரம்பம்

வணக்கம்



வ�ண்மீன் எனும்மகுட மின்னூல் தைன”ெகலக்ச�”

த�ண்ணார் ெதாடங்க�யுள்ளார் காலாண்ெடன் – எண்ெகாண்ட

சஞ்ச�ைகயாய் ஆக்க இலக்க�யங்கள் தம்மினுக்காய்

ெநஞ்சம் மக�ழெவன்றன் வாழ்த்து!

01

’காப்ப�யக்ேகா’ ஜின்னாஹ் ெஷரிபுத்தீன்

இலங்ைக

வாழ்த்துப் பா



அற�யப்படாத தமிழகம் - ெசௗமியா இராஜாராம்                                      - 01

முதல்ல க�ச்சன்ல இருந்து ெவளில வாங்க....- ெசன் பாலன்                 - 03

உைல வாய் - பால்கரசு சச�குமார்.                                                                 - 04

த�ருவரங்கம் ேகாவ�ல் ேசஷராயர் மண்டபம் - ெவங்கட் நாகராஜ்       - 07

சாபத்த�ன் சாட்ச�கள் - ேஹமா                                                                        - 09

காஃப்டா நூல் வ�மர்சனம் - ெச.இராசாராம்                                                - 10

மன அைமத� - ெஜஸிலா பானு                                                                       - 11

பாண்டியன் ெபாற்க�ழி  - ேகலக்ஸி குழுமம்                                                - 12

கங்கணம் நூல் வ�மர்சனம் - ப�லால் அலியார்                                           - 14

ேதாரணமும், மாக்ேகாலமும் - கமலா முரளி                                                - 15

காதல் ெபருகட்டும் - ச�.சதீஷ்குமார்                                                                - 16

மூன்றாம் பாலினம் - இத்ரீஸ் யாக்கூப்                                                          - 18

ச�ந்தைனகள் கூண்டுக்குள்ேள - நூர் பாத்த�மா                                         - 20

கன்னத்த�ல் முத்தமிட்டாள்...- ப�ேரம ராகவ�                                                  - 21

நலம்.. நலம் அற�ய ஆவல்.. - சக்த�                                                                   - 22

www.galaxybs.com

இதழில்....

21.06.2025

https://galaxybs.com/


 'கற்றது ைகயளவு கல்லாதது உலகளவு' என்று நம் முன்ேனார் கூறுவர். அவ்வாறு நாம்
அற�யாத பல தகவல்கைளயும், ெசய்த�கைளயும் கற்க ஒரு ஆரம்பப் புள்ளியாக நான்
கருதும் புத்தகம் 'அற�யப்படாத தமிழகம்'

 நான் அற�ந்த தமிழகத்த�ன் அற�யாத தகவல்கைள உள்ளடக்க� ஒரு கட்டுைரத்
ெதாகுப்பாக நம்முன் வழங்க�ய�ருக்க�றார் மைறந்த ேபராச�ரியர் முைனவர்

ெதா.பரமச�வன் அவர்கள். இவர் மேனான்மணியம் சுந்தரனார் பல்கைலக் கழகத்த�ல்
தமிழ்த்துைற தைலவராகப் பணியாற்ற�யவர் என்பைதவ�ட தமிழகத்த�ன் முன்னணி

ஆய்வாளர்களுள் முக்க�யமானவராவார் என்பது குற�ப்ப�டத்தக்கது.

 இவர் 'அழகர் ேகாவ�ல்', 'பரண்', 'மரபும் புதுைமயும்', 'ெதய்வம் என்பேதார்', 'பண்பாட்டு

அைசவுகள்', 'வ�டுபூக்கள்' உள்ளிட்ட பல நூல்கைள எழுத�ய�ருக்க�றார். த�ரு.
ெதா.பரமச�வன் அவர்கள் ெபரும்பாலும் வ�ரிவான ஆய்வுகைள ேமற்ெகாண்டு நூல்கைள

எழுத�யுள்ளார். அப்படி எழுத�யத�ல் 'பாைளயங்ேகாட்ைட வரலாறு' என்னும் நூல் இதுவைர
நாம் அற�ந்த�ராத தகவல்களின் களஞ்ச�யமாகத் த�கழ்க�றது.

அற�யப்படாத தமிழகம் என்னும் இந்நூலில் மிகச் ச�றந்த, முக்க�யமான ஏழு கட்டுைரகள்
இடம் ெபற்றுள்ளன. அைவ,

தமிழ்

வீடும் வாழ்வும்
ைதப்பூசம்

பல்லாங்குழி

தமிழக ெபௗத்தம் எச்சங்கள்
ேபச்சு வழக்கும் இலக்கண வழக்கும்
கறுப்பு

 நம் நாட்டில் மனிதர்கள் வாழ்ந்த வ�தம், வாழும் முைற, ப�ன்பற்ற�ய பழக்க வழக்கம், சடங்கு
சம்ப�ரதாயங்கள் என அைனத்ைதயும் வ�ரிவாகவும், ெதளிவாகவும் இக்கட்டுைரகளில்
வ�ளக்க�யுள்ளார்.

தமிழ்:
 தமிழின் ச�றப்ைப எழுத உலக ெமாழிகள் ேபாதாது, அப்படிப்பட்ட தமிழின் ச�றப்புக்கைள
பாடியவர்கைளப் பற்ற�யும், அவர்கள் தமிைழப் பற்ற�க் கூற�ய பல்ேவறு ெசய்த�கைளப்
பற்ற�யும் இக்கட்டுைரய�ல் எழுத�ய�ருக்க�றார். இப்ெபாழுது வழக்க�ல் இல்லாத ெசாற்கள்
பலவற்ைற இத�ல் குற�ப்ப�ட்டுள்ளார் என்பது குற�ப்ப�டத்தக்கது. 

 பல்ேவறு ெசாற்களுக்குப் ெபாருள் அற�யாமேலேய நாம் நைடமுைறய�ல் பயன்படுத்த�க்
ெகாண்டு இருக்க�ேறாம். உதாரணத்த�ற்கு, 'காய்கற�' என்றால் காய்கற�கைளக் குற�க்கும்
என்றுதான் ந�ைனக்க�ேறாம். ஆனால் 'கற�' என்ற ெசால் 'மிளைக' குற�க்க�றது.
அக்காலத்த�ல் காரத்த�ற்கு மிளகாையவ�ட மிளைகேய அத�கம்

பயன்படுத்த�ய�ருக்க�றார்கள். அத�லும் மிளைக அத�கமாக இைறச்ச�ய�ல்

ேசர்த்த�ருக்க�றார்கள், ஆைகயால் இைறச்ச�க்கு 'கற�' என்ற ெபயைரேய நாம்

நைடமுைறய�ல் பயன்படுத்த�க் ெகாண்டிருக்க�ேறாம். இவ்வாறு இன்னும் பல அற�யாத
ெசாற்கைளப் பற்ற�ய ெசய்த�கைள இக்கட்டுைரய�ல் நமக்கு வழக்க�ய�ருக்க�றார்.
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ெசௗமியா இராஜாராம்

வீடும் வாழ்வும்:

 இக்கட்டுைரய�ல் மக்களின் வாழ்க்ைக
முைற எவ்வாறு அைமந்த�ருந்தது

என்பதைன தன் நைடய�ல் நமக்குப்

பைடத்துள்ளார். அக்காலத்த�ல் மக்கள்
மிகுந்த கடவுள் நம்ப�க்ைக

உைடயவர்களாக வாழ்ந்தனர்.
ஒவ்ெவாரு பகுத�ய�லும் தனித்தனி

ெதய்வங்களும் வழிபாட்டு முைறகளும்

இருந்தன என்ற வ�பரங்கைள

பக�ர்ந்துள்ளார்.

 அேதேபால் நாம் இக்காலத்த�ல்

த�ருமணத்த�ல் பயன்படுத்தும்

தாலிையயும் மஞ்சைளயும் பற்ற�

நமக்குத் ெதரிந்த தகவல் குைறவு.
அக்காலத்த�ல் த�ருமணத்த�ல் தாலி

கட்டும் வழக்கம் இல்ைல என்ற

வழிவழிச் ெசய்த� ஒன்று உண்டு.
அதன்ப�றகு பல அற�ஞர்களின்

ஆய்வுகளின் ேபரில் தமிழ்நாட்டில்

இவ்வழக்கம் இருந்ததாக ெதரிய

வந்தது. தாலிகள் இனத்த�ற்குத்

தகுந்தாற்ேபால் மாறுபடும். ச�ல

தாலிகளில் உருவ ெபாம்ைமகைள

பயன்படுத்தும் வழக்கு இருந்துள்ளது,
இப்ேபாதும் இருக்க�றது. இந்தக்

கட்டுைரய�லும் நாம் அற�யாத பல

வ�சயங்கைள எழுத�ய�ருக்க�றார்.

கட்டுைர  வ�ண்மீன்  

 த�ரு. ெதா.பரமச�வன்
அவர்கள் ெபரும்பாலும்

வ�ரிவான ஆய்வுகைள

ேமற்ெகாண்டு நூல்கைள

எழுத�யுள்ளார். அப்படி

எழுத�யத�ல்

'பாைளயங்ேகாட்ைட
வரலாறு' என்னும் நூல்

இதுவைர நாம் அற�ந்த�ராத
தகவல்களின்

களஞ்ச�யமாகத் த�கழ்க�றது.

அற�யப்படாத
தமிழகம்
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தமிழக ெபௗத்தம்: எச்சங்கள்

 சாத�, மதம் ஆக�யவற்றால் ஏற்படும்
குழப்பங்கைளத் தீர்த்து வரும்

இக்காலத்த�ல் மதங்களால் நமக்கு

ஏற்பட்ட நன்ைமகைளயும் அதன்

ச�றப்ைபயும் இக்கட்டுைரய�ல்

வ�ளக்கமாக எடுத்துைரக்க�றார். இைவ
மட்டுமல்லாமல் இருபதாம்

நூற்றாண்டின் நடுப்பகுத�ய�ல் அரச�யல்
உலக�ல் சூறாவளியாகக் 'கடைம,
கண்ணியம், கட்டுப்பாடு' ஆக�ய

ெசாற்கள் உருெவடுத்தன. இைவ

'புத்தம், தர்மம், சங்கம்' ஆக�ய ெபௗத்த
மும்ைமக் ேகாட்பாட்டின்

மறுப�றவ�யாகும் என்பைத கூர்ந்து

கவனித்தால் உணரலாம். 

 இத�ல் முக்க�யமாக கருதப்படுபவர்கள்
ச�த்தர்கள். அத�காரங்களுக்கு

கட்டுப்படாமல் சாத�யாலும்,
சமயத்தாலும் ஒடுக்கப்பட்ட மக்களின்
குரலாக இருந்தவர்கள் இவர்கள்.
ச�த்தர்கள் மக்களிடத்த�ல் ெசல்வாக்கு
ெபற்றதற்கு இதுவும் ஒரு காரணம்

எனலாம். ஒவ்ெவாரு மதமும்

அதற்ெகனத் தனி ச�த்தர்கைள

ெகாண்டிருந்தது என்ற ெசய்த� நமக்குப்
புத�து.

 ச�ல ெமாழிகள் உருவாவதற்கு இந்த
மதங்களும் காரணமாக இருந்தன

ேபான்ற தகவல்களுடன் இன்னும் பல
அற�யாத தகவல்கைள இக்கட்டுைர

மூலம் நாம் அற�யத் தந்த�ருக்க�றார்

ேபராச�ரியர் ெதா.பரமச�வன்.

கட்டுைர  வ�ண்மீன்  

ைதப்பூசம்:

 தமிழ்நாட்டில் 
ெகாண்டாடப்படும் பல்ேவறு 
வ�ழாக்கள் எதற்காக

ெகாண்டாடப்படுக�ன்றன என்பது

நமக்குத் ெதரியாது என்றாலும்

ெகாண்டாடுேவாம். அப்படியான

வ�ழாக்கள் ஏன் ெகாண்டாடப்படுக�றது..?
எதற்காக ெகாண்டாடுக�றார்கள்..? என்ற
வ�னாவுக்கான வ�ைடைய

இக்கட்டுைரய�ல் நமக்குத் ெதளிவாகத்
தந்த�ருக்க�றார்.

 பண்ைடய காலத்த�ல் இருந்த

வழக்கங்கள் இப்ேபாது மாற�

இருக்க�றது. தீபாவளி என்றால்

நரகாசுரன் என்னும் அசுரைன வதம்
ெசய்த நாைள நாம் ெகாண்டாடுக�ேறாம்

என்பதுதான் நமக்குச் ெசால்லப்பட்ட

கைத. உண்ைமய�ல் அந்நாைள நாம்
ஏன் ெகாண்டாடுக�ேறாம் என்பைத

இக்கட்டுைரய�ல் நமக்குச்

ெசால்லிய�ருக்க�றார். இேதேபால்

கட்டுைரத் தைலப்பான ைதப்பூசம்

குற�த்தும் வ�ரிவாக எழுத�ய�ருக்க�றார்.

பல்லாங்குழி:
 அக்காலத்த�ல் நம் முன்ேனார்கள்

வ�ைளயாடிய வ�ைளயாட்டுகளான

தாயம், பல்லாங்குழி, ஆடுபுலி ஆட்டம்

ேபான்ற வ�ைளயாட்டுக்கள் இப்ேபாது
அத�கம் வ�ைளயாடப்படுவத�ல்ைல.
இத�ல் குற�ப்பாக வயத�ற்கு வந்த

ெபண்களுக்கு சீராக பல்லாங்குழிக்

கட்ைடயும் ேசர்த்து தருவது வழக்க�ல்
இருந்தது, இன்றும் அது நைடமுைறய�ல்
இருக்க�றது. அதுேபால உரல், உலக்ைக
இவற்ைறெயல்லாம் பயன்படுத்த�ய

நாட்களும் கைரந்து வ�ட்டன.

 தாயம், பல்லாங்குழி ேபான்ற

வ�ைளயாட்டுக்கள் இப்ெபாழுதும் ச�ல
இடங்களில் வ�ைளயாடப்படுவது

ஆறுதல் அளிக்க�றது. மத�க்கத்தக்க

ெபாருளாக இருந்த அைனத்தும்

இப்ேபாது மத�ப்ப�ல்லாத ஒன்றாக

மாற�ய�ருப்பது காலத்த�ன் ேகாலம்

என்றுதான் ெசால்ல ேவண்டும். 

 இக்கட்டுைரய�ல் நாம் அற�ந்த�ராத

இன்னும் ச�ல வ�ைளயாட்டுகள்,
ெபாருட்கள் குற�த்து எழுத�ய�ருக்க�றார்.

ேபச்சு வழக்கும் இலக்கண வழக்கும்:

 அக்காலத்த�ல் ேபச்சு வழக்க�ற்கும்

இலக்கண வழக்க�ற்கும் கடுகளவு

வ�த்த�யாசம்தான் இருந்தது. ஆனால்

இப்ேபாது எழுதுவதற்கும் ேபசுவதற்கும்
அேத கடுகளவு கூட சம்பந்தம்

இல்லாமல் ேபாய்வ�ட்டது. ஏெனனில்

தமிேழாடு நாம் ஆங்க�லமும் கலந்து
ேபசுக�ேறாம். ச�ல ெசாற்கைள நாம்

பயன்படுத்தும் ேபாது ஒரு ெபாருளிலும், 
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 இலக்கணத்த�ல் அேத

ேவெறாரு ெபாருளிலும்

அைமந்த�ருப்பைதக் காண

முடியும். 
 தமிைழ நாம் எப்படிப்

பயன்படுத்த ேவண்டும்

என்பைதயும் அதனுைடய

தன்ைம என்ன என்பைதயும்

மிகத் ெதளிவாக

இக்கட்டுைரய�ல்

எழுத�ய�ருக்க�றார்.
உதாரணத்த�ற்கு, 'சீைம' என்ற
ெசால்லுக்கு 'நாடு' என்று

ெபாருள். நாட்டுச் சக்கைரைய
சீைமச் சக்கைர என்று

கூறமாட்ேடாம்.

  அேதேபால் சீைமக் கருேவல்

என்பதைன நாட்டுக் கருேவல் எனப்
பயன்படுத்துவத�ல்ைல என்பது ேபான்ற
பல வ�சயங்கைள

எடுத்துக்காட்டுகளுடன் மிகத் ெதளிவாக
இக்கட்டுைரய�ல் வ�ளக்க�யுள்ளார்.

கறுப்பு:

 வண்ணம் என்ற ெசால் அழகு, இைச,
ஒழுங்கு என்ற ெபாருள்கைளத் தந்தது.
ஆனால் அதுேவ இக்காலத்த�ல்

ந�றெவற�யாக உருெவடுத்துள்ளது.
கறுப்ப�ன மக்கள் ெவள்ைளக்கார

மக்களிடம் ெபற்ற அவமானங்கைள இது
நமக்குத் ெதளிவாக உணர்த்துக�றது.
அேதேபால் கறுப்பாக இருப்பவன்

கீழ்சாத�க்காரன் என்ெறல்லாம்

ந�றெவற� உருெவடுத்தது, ஆனால்

உண்ைமய�ல் கறுப்பு என்பது

அழகுக்குரிய ந�றமாகவும், கறுப்பு

என்றால் ‘கருத்த’ என்ற ெபாருளிலும்
அைமந்து வருக�றது.

முடிவுைர:

 இவ்வாறு பல்ேவறு புத�ய ெசய்த�கைள
உள்ளடக்க�, என்னளவ�ல் இது ஒரு

ச�றந்த கட்டுைர நூலாக உள்ளது.
இத�லிருக்கும் ெசய்த�ய�ைன

ேவற�டத்த�ல் ேதடி அைலவைதவ�ட

ேதடுபவர்களுக்கு நம்ைம பத�ல் கூற

ைவக்கும் நூலாகத் த�கழ்க�றது

வரலாற்று ஆய்வாளர், முைனவர்

ெதா.பரமச�வன் அவர்களின்

அற�யப்படாத தமிழகம்.
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தமிழ்நாட்டு உணவுப் பழக்கவழக்க

முைறய�ன்படி சாப்ப�ட ேவண்டுமானால்

நான்கு ேபர் ெகாண்ட குடும்பத்த�ற்கு
ஒருவர் த�னசரி எட்டு மணி ேநரத்த�ற்கும்
குைறயாமல் அடுக்கைளய�ல் உைழத்து
சைமக்க ேவண்டும். அலுவலகத்த�ற்குச்
ெசன்று எட்டு மணி ேநரம் கடும் பணி

ெசய்வதற்கு ஒப்பானது அது.

இைவ இல்லாமல், காய்கற� மளிைக
ெபாருட்கள் வாங்குவதற்கான ேநரம்

தனி. என்ன சைமக்கலாம் என

ேயாச�ப்பத�ல் வீணாகும் ேநரம் தனி.
மசாலா ெபாருட்கள், ெபாடி வைககள்
அைரப்பதற்கான ேநரம் தனி.

ச�னிமா, டிவ�, க�ரிக்ெகட் ேபான்றவற்ற�ல்
வீணடிக்கும் ேநரத்ைதவ�ட அத�க அளவு
ேநரத்ைத சைமயல் அைறய�ல்

வீணடிக்க�ன்ேறாம். அடுக்கைளக்கான

ெபாருளாதார முதலீடுகள், ெசலவுகள்
ேவறு டாப�க், அைதத் தனியாகேவ

எழுதலாம்.

அத�க ேவைலப்பளு, முதலீடு, ெசலவு
காரணமாகத்தான் இந்த�ய

உணவகத்த�ன் வ�ைலகளும் அத�கமாக
உள்ளன. 2000 ரூபாய் இல்லாமல்

குடும்பமாக டின்னர் ெசல்வதற்குப் பத�ல்
வ�யாழக்க�ழைம சாய்பாபா ேகாவ�ல்

வாசலில் உட்காரலாம். குைறந்த

வ�ைலய�ல் பச�யாற தரமான உணவு

எங்குேம க�ைடப்பது இல்ைல.
சர்ைவவலுக்கு ெதாடர்ேப இல்லாத

உணவு முைறய�ல் தற்ேபாது

ச�க்க�யுள்ேளாம்.

இந்த இழுைவயான உணவு முைறக்கு
ஆேராக்க�யம், பாரம்பரியம், கலாச்சாரம்,
குடும்ப ப�ைணப்பு, பாசம், கடைல

புண்ணாக்கு, பருத்த�க் ெகாட்ைட என்ற
ஜிமிக்க�கள் ேவறு. சட்டி சட்டியாக

ேசாற்ைற உள்ேள தள்ளிக் ெகாண்ேட

பர்கர் எல்லாம் ெகட்டது ெதரியுமா என்று
வகுப்ெபடுக்க�ன்றனர்.

“மூனு ேவைளயும் நாங்க அப்பப்ப

ெசஞ்சு தான் சாப்ப�டுேவாம்” எனும்

ெபருைமக்கும் குைறச்சல் இல்ைல. 
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ெசன் பாலன்

சைமக்க மூன்று மணி ேநரம், அைத
பரிமாற� சாப்ப�ட முக்கால் மணி ேநரம்.
வாரத்த�ல் ஒருநாள் உணவுக்கு

முக்க�யத்துவம் ெகாடுத்தால்

பரவாய�ல்ைல. எல்லா நாட்களிலும்

மூன்று ேவைளயும் வ�ருந்து ேபால்

சாப்பாடு. காைலய�ல் மல்லிைகப் பூ
மாத�ரி இட்லி, குைறந்தபட்சம்

ெரண்டுவைக சட்னி. மத�யம் ேசாறு,
குழம்பு, கூட்டு, ெபாரியல் ரசம், தய�ர்,
ேநரம் இருந்தால் பாயசம். சுகர்

இருப்ப்தால் இரவு ஒரு பனீர் பட்டர்
மசாலா சப்பாத்த�. இது தவ�ர இரண்டு

ேவைள டீ, காப�. ஒருேவைள ஸ்னாக்ஸ்.
இத்தைன சைமத்த பாத்த�ரங்கைளயும்
கழுவுவதற்குள் அடுத்தநாள்

வந்துவ�டுக�றது. இத�ல் 99%
பாத�க்கப்படுவது ெபண்கேள. ஆனால்

அதற்காகேவ அவதரித்தைதப் ேபால

ஆர்வமுடன் இயங்குவைதப் பார்த்தால்
நமக்ெகதுக்கு வம்பு எனத்

ேதான்றுக�றது.

வயதானாலும், உடல்நலம்

இல்லாவ�ட்டாலும் கூட அதற்கு

வ�டுமுைற இல்ைல. அத�க உடல்

உைழப்பு ேகாராத, எளிைமயான

உணவுமுைறகள் இளக்காரமாகப்

பார்க்கப்படுக�ன்றன. ஏற்கனேவ அப்படி
இருந்தவற்ைறயும்

புறக்கணித்துவ�ட்ேடாம். கம்யூனிட்டி

க�ச்சன் ேபான்ற வாய்ப்புகளும்

அத�கமாக இல்ைல. வீட்டில் மூன்று

ேவைளயும் உணவு தயாராக

இல்லாவ�ட்டால் ச�லருக்கு ைகநடுக்கேம
வந்துவ�டுக�றது. இன்னும் ரிவர்ச�ல்

ேபாய் மசாலா ெபாடிகளும் வீட்டிேலேய
அைரக்க ேவண்டும் என்பது ேபால

எண்ணங்கள் வரத் ெதாடங்க�யுள்ளன.
அத�க உணவு, உடல் பருமன் எனும்

ந�ைலக்கு ெமாத்த சமூகமும்

வந்துவ�ட்டது. இருந்தும் உணவ�ன்

மீதான ஆர்வம் மட்டும் குைறயவ�ல்ைல.
ஆேராக்க�யம், பாரம்பரியம், பாசம் என்று
காரணம் காட்டி நாக்க�ற்கு

ப�ன்னால்தான் வரிைச கட்டி

ந�ற்க�ேறாம். இந்த உண்ைமக்

காரணத்ைத ெசால்ல யாருக்கும் மனம்
வரவ�ல்ைல.

இது ஒரு சுழல், ேமலும் ேமலும்

ெமருேகற்றுவதாக ந�ைனத்துக்

ெகாண்டு உள்ளிழுத்துக் ெகாண்ேட

ெசல்க�றது. சமூகத்த�ன் 50% workforce-
ஐ நாக்குக்காக வீணடிக்க�ன்ேறாம்.

இந்ந�ைலய�ல் புத�ய கண்டுப�டிப்புகள்,
ச�ந்தைனகள் இந்த�யாவ�ல் இருந்து

வரவ�ல்ைலயாம். 

எப்படி வரும்?

முதல்ல க�ச்சன்ல இருந்து ெவளில

வாங்கய்யா…

கட்டுைர  வ�ண்மீன்  

முதல்ல க�ச்சன்ல
இருந்து ெவளில
வாங்க....
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இப்படி ஊருக்குள் எது

ெசய்வெதன்றாலும் அவரிடம் ேகட்ேட

ெசய்ய ேவண்டுெமனத் த�னமும்

வ�டியல் முதல் இரவு வைர ஆட்கள் அவர்
வீட்டு வாசலில் காத்த�ருக்க

ஆரம்ப�த்ததால் நாந்தான் சாமி என்ற
அத�கார ேபாைத ேமலும் கூடிக்

ெகாண்ேட ேபானது.

கந்தசாமி காைலய�ல் எந்த�ரிச்சுக்

குளித்து, ெவள்ைள ஜிப்பாவுடன் வீட்டு
வாசலிருக்கும் ேவப்ப மரத்தடிய�ல்

ேபாட்டிருக்கும் நாற்காலிய�ல் ஒரு

ேதாரைணயுடன் உட்கார்ந்து

ெவள்ைளயம்மா ெகாடுக்கும் காப�ையக்
குடித்தபடி அமர்ந்து வீத�ைய ேவடிக்ைக
வாடிக்ைகயாகக் ெகாண்டிருந்தார்.

அப்படியான ஒரு காைலேவைளய�ல்

"அடிேய ெவள்ைளயம்மா… ேதத்தண்ணி

என்னாச்சு..? சீக்க�ரம் ெகாண்டா…" என்று
குரல் ெகாடுத்துக் ெகாண்டிருந்த ேபாது
ப�ன் பக்கம் ெசருமியபடி ேகாவ�ந்தன்
வந்தார்.

"அடடா… ேகாவ�ந்தா வாப்பா வா… வந்து
உக்காரு… என்னது காலங்காத்தால

வந்த�ருக்ேக?” என்றவர்,
"ெவள்ைளயம்மா… அப்படிேய

இன்ெனாரு டம்ளர் ேசத்துப்ேபாடு…
ேகாவ�ந்தன் வந்த�ருக்க�றார்" என்றார்.

"அெதல்லாம் ேவண்டாம்ப்பா… நம்ம

வீட்டுக்காப�ய எப்ப ேவணுமின்னாலும்

குடிச்ச�க்கலாம்… இப்ப எங்கூட வாங்க"
என்றார் ேகாவ�ந்தன் பதட்டமாய்.
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பால்கரசு சச�குமார் 
(காைரக்குடி), அபுதாப�

அவரின் பதட்டம் சாமிையயும் பற்ற�க்
ெகாள்ள, நாற்காலிய�ல் இருந்து எழுந்து
ேவஷ்டிைய அவ�ழ்த்துக் கட்டியபடி "ஏய்…
என்ன பதறுேற… என்னாச்சுப்பா..?
வீட்டுல யாருக்கும்…?” என்றபடி

எழுந்தார்.
“அெதல்லாம் ஒண்ணுமில்ல… நடக்கக்
கூடாதது நடந்த�ருச்சு… நம்ம குருவம்மா
மக கடச�ப் புள்ள ேபச்ச�யம்மா

இருக்குல்ல… அது மருந்தக் குடிச்சுட்டு
ெசத்துப் ேபாச்சுப்பா… அந்தத் ெதருேவ
அங்கதான் கூடி ந�க்க�து." பதட்டத்ேதாடு
ெசால்லி முடித்தார் ேகாவ�ந்தன்.

"அடக் கூறுெகட்ட பயவுள்ள அடுத்த

மாசம் அம்மனுக்கு காப்புக் கட்டனும்

இப்பப் ேபாய� இப்படிெயாரு காரியத்தப்
பண்ணித் ெதாலச்ச�ருக்கு…?" என

ஆத்த�ரமும் ஆதங்கமுமாய் ெசான்னவர்,
"குருவம்மா மவ மருந்தக்

குடிச்ச�ட்டாலாம். நா முன்னால

ேபாேறன்… நீயும் ெகளம்ப� வா" என
உள்பக்கம் பார்த்துக் கத்த�வ�ட்டு,
ெவள்ைளயம்மாளின் பத�லுக்குக்

காத்த�ராமல் நடக்க, ேகாவ�ந்தனும்

ப�ன்னாலேய நடக்க ஆரம்ப�த்தார்.

இருவரும் அந்த ந�கழ்வுக்கான காரணம்

என்ன என்பைதப் ேபச�யபடி

குருவம்மாள் வீட்ைட அைடந்தார்கள்.

அங்கு ஊேர கூடிய�ருந்தது.

தனது வருைகக்கான காத்த�ருப்புதான்
அது என்பைத அவர் உணர்ந்து,
அம்மனத் தூக்குறதுக்கும் ெசத்தவளப்
ெபாதக்க�றதுக்கும் நாந்தான் அனுமத�

ெகாடுக்க ேவண்டிய�ருக்கு என்ற

ெபருமிதப் பார்ைவேயாடு வீட்டுக்குள்
ேபானார்.
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உைல வாய்
           எப்பவும் ெவள்ைளயும்
ெசாள்ைளயுமாய் இருக்கும்

கந்தசாமிையத்தான் அந்த ஊர்

பார்த்த�ருக்க�றது. அவரும் அேத

மிடுக்ேகாடுதான் ஊருக்குள் வலம்

வருவார். உலக வ�சயங்கள் எல்லாம்
ெதரிந்த அற�வாளியாகேவ அவர் அந்த
ஊர் மக்களிடம் தன்ைனக் காட்டிக்

ெகாள்வார். எைதச் ெசான்னாலும் இந்த
வருடத்த�ல், இந்த மாதத்த�ல் எனச்

ெசால்லித்தான் ஆரம்ப�ப்பார். அவரின்
ேபச்சும் மிடுக்குேம ஊருக்குள்

'அவனுக்கு எல்லாம் ெதரியும்… அவன்
ெசான்னால் சரியாக இருக்கும்' என
அவர் மற்றும் அவருக்கு முந்ைதய

தைலமுைறயாட்களும், 'அவர்
வ�பரமானவர்' எனப் ப�ந்ைதய

தைலமுைறயும் ெசால்ல, தாேன

ெபரியவன் என்ற எண்ணம் அவருக்குள்
ெமல்ல ெமல்ல வளர்ந்து ஊர்த்

தைலவன் என்ற கர்வம் ெமல்லத் தைல
தூக்க� இருந்தது.

கம்பீரமான ேதாற்றம், கணீர்க்குரல்,
மிடுக்கான நைட எனக் க�ளியூருக்குள்
எப்பவும் ெகத்தாக நடமாடும் கந்தசாமி,
ஊர் ந�கழ்வுகள் எல்லாம்

உற்சவசாமியாகத்தான் இப்ேபாதுவைர
இருக்க�றார். ஊரும் அப்படித்தான்

ந�ைனத்தது, அவரும் அப்படிேய ஆக�ப்

ேபானார். அது பதவ� ஆைச ெகாண்ட

மயக்கந�ைல என்றும் ெசால்லலாம்.

அந்த ஊைரப் ெபாறுத்தவைர அவரின்
ேபச்சுக்கு எப்ேபாதுேம

மறுேபச்சுஇருந்தத�ல்ைல. ஊரில்

நடக்கும் நல்லது ெகட்டது எதுவாக

இருந்தாலும் அவர் அனுமத�

ெகாடுத்தால் மட்டுேம நடக்கும்

என்பதுேபால் ஒரு ப�ம்பத்ைத

உருவாக்க� ைவத்த�ருந்தார், அைத

அப்படிேய ஏற்றுக் ெகாள்ள ஒரு கூட்டேம

இருந்தது. ஏன் இன்னும் ெசால்லப்

ேபானால் ச�லர் வடக்குத் ேதாட்டத்த�ல்
என்ன வ�ைதக்கலாம், ெதற்குத்

ேதாட்டத்த�ல் என்ன வ�ைதக்கலாம்

என்று கூட அவரிடம் அனுமத�

ேகட்பதுண்டு. என்னடா இைதக்கூட

இந்தாளுக்க�ட்ட ேகக்குறானுக எனச்

ச�லருக்கு ச�ரிப்பு வருவதுண்டு

என்றாலும் எத�ர்த்துச் ெசால்ல

எப்ேபாதும் தயக்கம் அவர்களுக்குள்

இருந்து ெகாண்ேட இருந்தது. தன்ைன
எத�ர்க்க ஆளில்ைல என்ற எண்ணேம

கந்தசாமி 'சாமி'யாக மாறக்

காரணமாகவும் இருந்தது.
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சாமி ெசான்னாவளாம் இவுக

ெசஞ்சாகளாம். ேயாவ் அந்தாளு

புள்ளயாய�ருந்தா இப்படிச் ெசய்வாரா…?"
என்று ெபருமாள் ேகட்டைத ஊர் முழுக்க
வாைய மூடி ஆச்சரியமாகவும்

அத�ர்ச்ச�யாகவும் பார்த்தது.

'அவம்புள்ளதாேனடா…' என வாய் வைர
வந்தைத ெவளிய�ல் ெசால்லாமல்

'வ�டுடா… என்ன ேபசுேற..?' என

அதட்டினார் சீனிச்சாமி.

"இப்ப என்னவாம்…? அவ சாகுறதுக்ேக
இந்தப் பயதாேன காரணம். ேபாட்டு

வச்ச�ருந்தா இவைனயும் ஒண்ணாப்

ேபாட்டு எரிச்ச�ருக்கலாம்" எனக்

ேகாபமாய் கத்த�யபடி சாமி எழ, "நீங்க
வ�டுங்க… ச�ன்னப்பய… ஏேதா

ேபசணுமின்னு ேபசுறான்."
"இப்பல்லாம் ச�ன்னப்பயக

ஆட்டமாத்தாேன ேபாச்சு… அந்தப்

புள்ளக்க� ச�த்தப்ப மக்க, ெபரியப்ப மக்க
இந்தக் கூட்டத்துல இருக்க�யதாேன…
ேபசவ�ட்டுட்டு ேவடிக்ைக பாக்குற�ய…
இவனாலதான் அவ ெசத்தா.
தூக்க�ப்ேபாட்டு மித�ங்கடா…" கந்தாசாமி
கர்ஜித்தார்.
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இவைரப் பார்த்ததும் குருவம்மா

'பாத்த�யளா… பாவ� இப்படிப்

பண்ணிட்டாேள… எனக்கு இனி

யாரிருக்கா…' என அவள் கதற� அழ,
எத்தைனேயா முைற அைணத்த ைககள்
இப்ேபாது அைணக்க முடியாமல்

அவரின் மனசு தவ�க்க, பார்ைவையத்
தாழ்த்த�க் ெகாண்டு 'வ�டு… இனி அழுது…
கண்டிக்க ேவண்டிய ேநரத்துல

கண்டிக்கல… அது ேபாக்குல ேபாச்சு…
எத்தன தடைவ நான் கண்டிச்ச�ருப்ேபன்.
நீதான் ேகட்டியா இல்ல அவதான்

ேகட்டாளா… இந்தா அவன்

உசுேராடதாேன இருக்கான்.' எனச்

சத்தமாகச் ெசான்னார்.

கலங்க�ய கண்கைளத் துைடத்தபடி

அங்கு ந�ன்றவர்கைளப் பார்த்து "சரி…
ஆனது ஆய�ப்ேபாச்சு… இப்புடிேய

ந�ன்னு… சட்டுப்புட்டுனு ஆகேவண்டிய

காரியத்தப் பாருங்கப்பா… அப்பறம் இந்த
வ�சயம் ெவளிய யாருக்கும் ெதரியக்
கூடாது. காேதாடு காது வச்சாப்ல

இருக்கட்டும்…" என்றார் சற்ேற மிரட்டும்
ெதானிய�ல்.

சாமிய�ன் உத்தரவ�ற்காக காத்த�ருந்த
ஊர் மக்கள் ேவகேவகமாக காரியத்த�ல்
இறங்க, அடுத்த ஒரு மணி ேநரத்த�ல்
ேபச்ச�யம்மாள் நடுக்குடிய�ருப்பு

சுடுகாட்டில் சாம்பலானாள்.

ேபச்ச�யம்மாள் ெசத்த ேசத� அற�ந்து
வந்த ெபருமாள் அவள் சாம்பலாக�க்
க�டந்தைதப் பார்த்து அத�ர்ச்ச�ய�ல்

இருந்து மீளாது தவ�த்தான்.

‘நாம ெசாந்தமின்னாலும் முன்ன உள்ள
பைகய�ல ஒத்துக்கமாட்டானுக

நாைளக்கு ெரண்டுேபரும் ஊைர வ�ட்ேட
ஓடிப் ேபாய�டலாம்னு ெசான்ேனேன?
இப்படி ெசஞ்ச�ட்டிேய பாவ�ச் ச�ரிக்க�’
என மனசுக்குள் புலம்ப�, ேபச ந�ைனத்த
வார்த்ைதகைளயும் கைர புரண்ட

கண்ணீைரயும் ெவளிேய வரவ�டாமல்
தனக்குள்ேளேய அடக்க�க் ெகாண்டு

குருவம்மாவ�ன் வீட்டுக்கு வந்தான்.

அங்கு இருந்தவர்கைளப் பார்த்துப்

ெபாத்தாம் ெபாதுவாய் ’ேயாவ்…
அதுக்குள்ள ஏய்யா அவசர அவசரமா
எரிச்சீங்க..? ’ ேகாபத்ேதாடு கத்த�னான்.

"அேட ெபருமாளு… சாமி ெசான்னதுக்கு
மறுேபச்சு இங்க உண்டா? அதுேபாக
அவச்சாவுல ேபானவளப் ேபாட்டா

வச்ச�ருக்க முடியும்..? சரி வ�டு… அந்தப்
பயபுள்ளக்க� ஆயுசு அம்புட்டுத்தான்…"
என்றார் ேகாவ�ந்தன்.

"என்ன கத வ�டுற�ய… இதுவைரக்கும்
இப்புடிச் ெசத்தவுகளப் ேபாட்ேட

வச்சத�ல்ைலயாக்கும்.
இருக்கவனுக்குன்னா ஒண்ணு

இல்லாதவனுக்குன்னா ஒண்ணு…
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"என்னய தூக்க�ப் ேபாட்டு

மித�ச்ச�ருவ�யேளா..? எவன்

மித�க்க�றான்னு பாக்க�ேறன். ேயாவ்

ெசான்ன நீேய ைக வச்ச�ப் பாேரன்…
ெபரிய மனுசன்னு பாக்கமாட்ேடன்….
ேடய்… வாங்கடா… வந்து ைக வச்ச�ப்
பாருங்கடா… இவன் ஏத்த� வ�டுறான்…
இவன் ேபச்ைசக் ேகட்டியன்னா

நல்லாய�ருக்க ஊரும் நாசமாப்

ேபாய�ரும்" எனப் ெபருமாள் குத�க்கவும்
அவைனச் ச�லர் இழுத்துப் ேபானார்கள்.

ஊர் சாமிய�ன் பக்கம் ந�ன்று

ெபருமாைளத் த�ட்ட ஆரம்ப�த்தது.
தன்ைன எல்லார் முன்னிலும் ஒருவன்
அச�ங்கப்படுத்த�ட்டாேன என்ற

ஆதங்கம், வலி கந்தசாமி முகத்த�ல்

ெதரிந்தது.

எழுந்து வீட்ைட ேநாக்க� நடக்க

ஆரம்ப�த்தார்.

எப்ேபாதும் கம்பீரமாக நடக்கும்

கந்தசாமிய�ன் நைட, ெபருமாளின்

ேகள்வ�க்குப் ப�ன் ெசம்மற�யாட்டு

நைடயாக�ப் ேபானைத ஊரும் உணர

ஆரம்ப�த்தது.
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இல்ல அந்தப் பனங்குட்டிப்

ப�ரச்சைனய�ல ெமாங்காருக்கு

ஒருதைலப்பட்சமா நடந்து ெகாண்டதால

நமக்கு எத�ராத் த�ரும்ப�ட்டானுங்களா..?''
என அவரின் மனசுக்குள் வ�வாதம்

நடத்த�க் ெகாண்டிருக்ைகய�ல்

நாடகத்த�ல் ேலாக�தாசன் இறந்த காட்ச�
வந்துவ�ட்டது…!

ெமாத்தத்த�ல் ஊர் தன்ைன

ந�ராகரிப்பைத அவரால் தாங்க�க்

ெகாள்ள முடியவ�ல்ைல. அவர்

ந�ைனத்துப் பார்த்த ஒவ்ெவான்றும்

கருக்கருவா ெநல்லுத்தாைள அறுப்பது
ேபால ெநஞ்சுக்குள் அறுத்தது.

ேலாக�தாசன் ெசத்த ேசாகத்த�ல் ஊேர

அைமத�யாக நாடகத்ைதப் பார்த்துக்

ெகாண்டிருந்தது.

கந்தசாமி துண்ைட உதற�த் ேதாளில்
ேபாட்டுக் ெகாண்டு எழுந்து கூட்டத்ைத

ஒரு பார்ைவ பார்த்துவ�ட்டு, ேவட்டிைய
அவ�ழ்த்து உதற�க் கட்டிக் ெகாண்டு

வீட்டுக்குக் க�ளம்பத் தயாரானார்..

"சாமி என்ன க�ளம்ப�ட்டீங்க…?
இனித்தாேன நாடகம் நல்லாய�ருக்கும்"
என்றார் ேகாவ�ந்தன்.

“வீட்டு வைரக்கும் ேபாய்ட்டு வர்ேறன்…"
என்றார் சாமி.

நாடகத்த�ல் சந்த�ரமத�, ேலாக�தாசனின்
ப�ணத்ைதத் தூக்க� மடிய�ல் க�டத்த�க்
ெகாண்டு என் சாமி என கத்த�க் கதற�க்
ெகாண்டிருக்ைகய�ல்…

கந்தசாமி ேபாய்க் ெகாஞ்ச ேநரத்த�ல்
ெவள்ைளயம்மாளும் தூக்கம்

வருெதனச் ெசால்லி வீட்டிற்குக்

க�ளம்ப�னாள்.

அவள் க�ளம்ப�ப் ேபானச் ச�ற�து

ேநரத்த�ல் ‘அய்ேயா…. சாமி இப்படிப்

பண்ணிட்டீங்கேள… நா என்ன

ெசய்ேவன்..’என ஊருக்குள் இருந்து

உைடத்துக் ெகாண்டு ெவளிவந்த

ெவள்ைளயம்மாளின் அழுைகச் சத்தம்
சந்த�ரமத�ய�ன் அழுைகச் சத்தத்ைத

மிஞ்ச�க் ேகட்டது.

நாடக ேமைடய�ல் இருந்து பதற� எழுந்த
ஊர்ச்சனம் என்னேமா ஏேதாெவன

கந்தசாமிய�ன் வீட்ைட ேநாக்க� ஓடியது.
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ச�றுகைதவ�ண்மீன்  

"ஊரு இப்பத்தான் மாற�ப் ேபாச்ேச…
அவுக ெசால்றதுதான் நல்லதுன்னு

ந�ைனக்க ஆரம்ப�ச்ச�ட்டாக. பட்டாத்தான்
ெதரியும். மாற்றம் ேவணும்ன்னு

ந�க்க�றவுகக�ட்ட நாஞ்ெசால்லி… அவுக
எண்ணப்படிேய இந்த வருசம்

நடக்கட்டும்” சற்ேற குரைல உயர்த்த�,
கடுகடுப்புடன் ெசான்னார்.

எப்ேபாதும் சாமி வார்த்ைதக்கு ெகாக்கு
மீன் ப�டிக்க காத்த�ருப்பது ேபால்

காத்த�ருந்தவர்கள் இன்று கழுகு

இைரேதடுவைதப் ேபால்

முடிெவடுக்க�றார்கள் என்பைத

ந�ைனத்து சாமிய�ன் மூச்சுக் காற்று
சற்று சூடாகேவ ெவளிேயற�யது.
த�ருவ�ழாவ�ன் ெமாத்தப் ெபாறுப்ைபயும்
ெபருமாள் தைலைமய�ல், இைளஞர்

சங்க உறுப்ப�னர்கள் ேமற்பார்ைவய�ல்
யாருக்கும் எந்தக் குைறயும் வராதவாறு
பார்த்துக் ெகாண்டார்கள்.

எப்பவும் கரகாட்டத்ைதப் பார்த்த க�ளியூர்
மற்றும் சுற்று வட்டாரத்த�ல்

உள்ளவர்களுக்கு புதுக்ேகாட்ைட சரச�ன்
ஆட்டமும், கருப்புச்சாமிய�ன் பாட்டும்

நடிப்பும் புதுைமயாகவும்

உற்சாகத்ைதயும் ெகாடுத்தது.

நாடகக் ெகாட்டைகக்கு அருக�ல்

நாற்காலிய�ல் அமர்ந்து பார்த்துக்

ெகாண்டிருந்த கந்தசாமிக்கு மனது ஒரு
ந�ைலய�ல் இல்ைல. ேபருக்கு

நாடகத்ைதப் பார்த்துக்

ெகாண்டிருந்தாேர ஒழிய, கவனம்

ச�தற�ய�ருந்தது.

‘எடுத்ததுக்ெகல்லாம் நம்மக�ட்ட ேகட்ட
பயலுக இப்ப எைதயுேம ேகட்க

மாட்ேடங்க�றானுங்க… ெபருமாளு

மட்டுமில்லாம எல்லா எளவட்டங்களும்

இப்ப நம்மள மத�க்க

மாட்ேடங்க�றானுங்க… எல்லாத்துக்கு நீ
ெசான்னா சரியா இருக்கும்ன்னு ந�ன்ன
ஊரும் அவனுக ப�ன்னாடி ந�க்க

ஆரம்ப�ச்ச�ருச்சுக… காரணம்

என்னவாய�ருக்கும்..? இல்ைல

குருவம்மா அடிக்கடி நம்ம ேதாட்டத்துக்கு
வர்றைத இந்தப் பயளுக

பார்த்துப்புட்டானுகேளா…? 
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என்ன இருந்தாலும் ஊருக்குள் நாேன
தைலவன் என்ற சாமிய�ன்

அகங்காரத்துக்கு வ�ழுந்த முதல்

அடியாய் ெபருமாளின் ேகள்வ�

இருந்தது என்பைத அதன் ப�ன்னான
ந�கழ்வுகள் ெசால்லாமல் ெசால்ல

ஆரம்ப�த்தது.

நாட்கள் ேபாகப் ேபாக, கந்தசாமி

வீட்டிற்கு வரும் ஆட்களின் வருைக

ெகாஞ்சம் ெகாஞ்சமாகக் குைறந்தது,
ஊருக்குள் நடக்கும் எல்லாவற்ற�ற்கும்
சாமி அனுமத�ைய ேகட்டுக்

காத்த�ருந்தவர்கள் 'எதுக்கு
இதுக்ெகல்லாம் சாமிக்க�ட்ட

ேகட்டுக்க�ட்டு' என்று ச�ன்னச்ச�ன்ன

வ�சயங்களில் அவர்களாகேவ

முடிெவடுத்து, இப்படிச் ெசய்யலாம்ன்னு
இருக்ேகாம் எனத் தகவலாக அவரிடம்
ெசால்ல ஆரம்ப�த்தார்கள்.

ெபருமாள் எத�ர்தத�ல் என்ன தப்பு என
ந�ைனத்த இளவட்டங்கள் அவனின்

ேபச்ைசக் ேகட்க ஆரம்ப�த்தார்கள்.

அடுத்த மாதம் முளக்ெகாட்டுக்கு

எப்பவும் சாமி ஏற்பாடு ெசய்யும்

வழக்கமான கரகாட்டம் ேவண்டாம்,
அரிச்சந்த�ரன் நாடகம் ேபாடணும்,
புதுக்ேகாட்ைடச் ெசட்டக் ெகாண்டு

வரணும் என்று ெபருமாளுடன் ேசர்ந்து
இைளஞர்கள் முடிெவடுத்தார்கள்.
எல்லாச் சனிக்க�ழைமயும் ஊேர கூடி

நல்லது ெகட்டது ேபசுவது

தைலமுைறகளாய் ெதாடரும்

வழக்கமாக இருந்தது.

அன்ைறய ஊர் கூட்டத்த�ல் ெபருமாளும்

இருந்தான். ஆளாளுக்குப் ேபச�க்

ெகாண்டிருந்தார்கள்.

" ஏப்பா… நல்லேதா ெகட்டேதா நடந்தது
நடந்து ேபாச்சு… இப்ப ஏன் எல்லாரும்
காலக் கட்டிக்க�ட்டு உக்காந்த�ருக்கீங்க..?
என்ன ேபசணுேமா அதப் ேபசுங்கப்பா…
ஆகாவரி ேபச்ச வ�ட்டுட்டு ஆக

ேவண்டியதப் பாப்ேபாம்" என்றார்

ேகாவ�ந்தன்.

“அடுத்த வாரம் முத்துப் பரப்புேறாம்…
அதுக்கு அடுத்த வாரம் ெமாளக்ெகாட்டு,
புதுக்ேகாட்ைடச் ெசட்டத்தான் ெகாண்டு

வரணும்… அம்புட்டுத்தான். அதுக்கான
ேவைலகைள நீங்கதான் பாக்கணும்

ச�த்தப்பு’ என ேகாவ�ந்தைனப் பார்த்துச்
ெசான்னான் ெபருமாள்.

“ேட …சாமிக்க�ட்ட ேகக்காம நீங்கேள

முடிெவடுத்தா எப்படி.. எதுவா

இருந்தாலும் சாமி ெசால்லட்டும்…
எளவட்டங்க ெகாஞ்சம் ேபசாம இருங்க"
என்ற குரல்கள் கூட்டத்த�ன் எல்லாப்
பக்கமும் இருந்து வந்தது.

"என்னப்பா சாமி கம்முனு இருக்கீங்க….
எதாவது ெசால்லுங்க" என்றார்

ேகாவ�ந்தன்.
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தமிழகம் வரும்ேபாெதல்லாம் எங்கள்

வீடு இருக்கும் த�ருவரங்கத்த�ல் உள்ள
ெபருமாள் ேகாவ�லுக்குச் ெசன்று

ெபரிய ெபருமாைள பார்த்து வருவது
என்பைத ெபாதுவாக நான்

கைடப�டிப்பத�ல்ைல. இங்ேக எப்ேபாதும்
பக்தர்கள் கூட்டம் தான்.  
அதுவும் இந்த ஜனவரி மாதத்த�ல் மகர
ேஜாத� பார்த்து வ�ட்டு வரும் ஐயப்ப
பக்தர்களின் கூட்டமும், ேமல்மருவத்தூர்

ெசன்று த�ரும்பும் அல்லது ெசல்லும்
பக்தர்களின் கூட்டமும் அத�கமாக

இருக்கும்.  இைதத் தவ�ர ெவளி

மாந�லங்களில் இருந்து வரும்

பக்தர்களின் கூட்டமும் அத�கம்.  
எப்ேபாதும் பக்தர்கள் கூட்டம் இருந்து
ெகாண்ேட தான் இருக்க�றது.
த�ருவரங்கம் முழுக்க

இப்படியானவர்கைள அத�கமாக பார்க்க
முடியும்.  ஒவ்ெவாரு பயணத்த�லும்

இப்படியான ச�லருடன் ேபச ேவண்டிய

சந்தர்ப்பமும் ஏற்படுவது உண்டு –
அவர்கள் வழிேகட்டுச் ெசால்ல,
ஹ�ந்த�ய�ல் ேபச� தகவல்கைள

ெதளிவாகச் ெசால்ல என பல முைற
ேபச�ய�ருக்க�ேறன்.  
கூட்டம் அத�கம் இருப்பதன்

காரணமாகேவ ேகாவ�லுக்குச் ெசல்ல
ெகாஞ்சம் ேயாசைன வரும். அப்படிேய
ெசன்றாலும், ெபரிய ெபருமாைள

கவனிக்காமல், ேநரடியாக தாயார்

சன்னத� ெசன்று தாயாைர தரிசனம்
ெசய்துவ�ட்டு, “நான் வந்து ெசன்ற

தகவைல உங்களவரிடம் ெசால்லி

வ�டுங்கள் தாேய”, என்று ெசால்லி வ�ட்டு
வருவதும், சக்கரத்தாழ்வாைர தரிச�த்து
த�ரும்புவதும் என்று தான் நடக்கும்.  
ஆனால் ஒவ்ெவாரு த�ருவரங்கம்

பயணத்த�லும் ஒன்ற�ரண்டு த�னங்கள்
ேகாவ�லுக்குச் ெசன்று ஆய�ரங்கால்

மண்டபம் அருக�ேலேயா, அல்லது

மணல் ெவளிய�ேலேயா அைர மணி

ேநரம், ஒரு மணி ேநரம் என அமர்ந்து
ெகாண்டிருந்து வ�ட்டு வீடு த�ரும்புவது
வழக்கம்.  
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ெவங்கட் நாகராஜ்

ெசன்ற ஞாய�ற்றுக் க�ழைம அன்று கூட

மாைல ேநரம் வீட்டிலிருந்து ெபாடி

நைடயாக நடந்து வடக்கு வாசல் வழி
ேகாய�லுக்குள் புகுந்து ேநரடியாகச்

ெசன்று அமர்ந்த இடம் ஆய�ரங்கால்

மண்டபம் எத�ேர இருக்கும் ேசஷராயர்

மண்டபத்த�ன் ஒரு தூண் அருேக!
ேசஷராயர் மண்டபத்த�ல் இடது புற ஓரம்
வரிைசயாக இருக்கும் தூண்களில்

தசாவதாரச் ச�ற்பங்கள் உண்டு.  அந்த
வரிைசய�ல் கைடச�யாக இருக்கும்

தூண் அருேக அமர்ந்து ெகாண்டு

அந்தத் தூணில் இருக்கும் ச�ற்பங்கைள
உன்னிப்பாக கவனித்துக்

ெகாண்டிருந்ேதன்.  நடுநடுேவ நான்
அமர்ந்த�ருந்த இடத்த�ற்கு அருேக வந்த
ச�ல பக்தர்கள் ேகட்ட ேகள்வ�களுக்கு

பத�லும் ெசால்ல ேவண்டிய�ருந்தது.  
ஹ�ந்த�ய�ல் ேபச�க் ெகாண்டிருந்த ஒரு
நபர் என்னிடம் வந்து கஷ்டப்பட்டு

ஆங்க�லத்த�ல் ேகாவ�ல் பற்ற�க் ேகட்க,
நான் அவருக்கு ஹ�ந்த�ய�ல் பத�ல்

ெசான்ேனன்.  அவருக்குத் ெதரிந்த

பாைஷய�ல் ேபச�யதும் அவருக்கு

மக�ழ்ச்ச�.  
பல நூற்றாண்டுகளுக்கு முன்னேர

எத்தைன அத� அற்புதமான

ச�ற்பங்கைளச் ெசதுக்க�

இருக்க�றார்கள்! அதுவும் ஒேர கல்லில்
அைமந்த தூண், அந்தத் தூணில் பகுத�
பகுத�யாகச் ச�ற்பங்கைள, ெபரிதும்,
ச�ற�துமாக அைமத்து இருப்பைத

பார்த்துக் ெகாண்ேட இருக்கலாம்.
ஒவ்ெவாரு ச�ற்பமும் எத்தைன ேநரம்
எடுத்து ெசதுக்க� இருப்பார்கள்,
எத்தைன ேபர் இந்த ஒரு தூைண

ெசதுக்க� இருப்பார்கள், அல்லது ஒேர
ச�ற்ப�ேய பல நாட்கள் தனது உளிய�ன்
துைணேயாடு நகாசு ேவைலகள் ெசய்து
இந்த தூைண, தூணில் இருக்கும்

ச�ற்பங்கைள உருவாக்க� இருப்பார்

என்ற எண்ணங்கள் மனதுக்குள் ேமாத
ச�ற்பங்கைள கவனித்துக்

ெகாண்டிருந்ேதன். 
 

கட்டுைர  வ�ண்மீன்  

ேசஷராயர் மண்டபத்த�ல்

இடது புற ஓரம் வரிைசயாக
இருக்கும் தூண்களில்

தசாவதாரச் ச�ற்பங்கள்

உண்டு. அந்த வரிைசய�ல்
கைடச�யாக இருக்கும்

தூண் அருேக அமர்ந்து

ெகாண்டு அந்தத் தூணில்

இருக்கும் ச�ற்பங்கைள

உன்னிப்பாக கவனித்துக்

ெகாண்டிருந்ேதன்.

த�ருவரங்கம்
ேகாவ�ல்   
ேசஷராயர் மண்டபம் 
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அந்தக் குளத்த�ல் சாபத்த�னால்

முதைலயாக இருந்த இருந்த கந்தர்வ
கன்னிைக ஹநுமைன வ�ழுங்க,
முதைலய�ன் வய�ற்ைறக் க�ழித்துக்

ெகாண்டு தனக்கு எந்த வ�த ேசதாரமும்
இல்லாமல் ெவளிேய வந்தாராம்! சாபம்
நீங்கப் ெபற்ற அந்த கந்தர்வ

கன்னிைகயும் இந்தச் ச�ற்பத்த�ல்

இருக்க�றார்.  சாபம் நீங்க�ய அந்த

கன்னிைக முனிவர் கபட ேவடம்

அணிந்தவர் என்பைதயும் ெசால்லிவ�ட,
காலேநமி என்க�ற அந்த அரக்கைரயும்
அழித்து ப�ன்னர் சஞ்சீவ�னி

மூலிைகைய மைலயுடன் ெகாண்டு

வந்து இலக்குவைன காப்பாற்ற�னார்

என்று ேபாக�றது அந்தக் கைத. அந்தக்
காட்ச�ைய அப்படிேய ச�ற்பத்த�ல் வடித்து
இருக்கும் ச�ற்ப�ய�ன் த�றைமைய

என்னெவன்று ெசால்வது. 
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ேவதைனயான வ�ஷயம்:
இப்படி ச�ற்பங்கைள அனுபவ�த்துக்

ெகாண்டிருந்த சமயம் ேகாவ�லில்

பார்த்த வ�ஷயம் மனதுக்கு மிகவும்

ேவதைனையத் தந்தது. பழைமைய

பாதுகாக்க ேவண்டியது நமது கடைம
என்பைத அரசாங்கமும் ெபாதுமக்களும்

எப்ேபாது தான் புரிந்து

ெகாள்ளப்ேபாக�றார்கள் என்று

புரியவ�ல்ைல. பல ெவளிநாடுகளில்

ஐம்பது நூறு ஆண்டுகள் பழைமயான
வ�ஷயங்கைளக் கூட ெபாக்க�ஷமாக

பாதுகாக்கும்ேபாது, நம் நாட்டில் பல
நூறு ஆண்டுகள் கடந்த வ�ஷயங்கைள

பாதுகாக்க ெகாஞ்சம் கூட அக்கைற
எடுத்துக் ெகாள்வத�ல்ைல என்பது

ேவதைனயான உண்ைம. 
ேசஷராயர் மண்டபம் அருேக ஒரு சரிவுப்
பாைத அைமத்து அந்தப் பாைத வழி,
அதாவது ேசஷராயர் மண்டபத்த�ன்

உள்ேளேய ட்ராக்டர் ட்ராலி ேபான்ற கன
ரக வாகனங்கைள அத�க எைடேயாடு
ெசலுத்த�க் ெகாண்டு இருக்க�றார்கள்.
ஒேர சமயத்த�ல் அப்படியான இரண்டு

வாகனங்கைள அங்ேக நான் இருந்த
சமயம் பார்க்க முடிந்தது.

இத்தைன பழைமயான ஒரு கட்டிடம் –
ெபரிய வாகனங்கள் ஏற்படுத்தும்

அத�ர்வுகைள எப்படித் தாங்கும்

என்பைதக் கூட ச�ந்த�க்க மாட்டார்களா
சம்பந்தப்பட்டவர்கள்?  ெகாஞ்சம்

அசந்தால் கூட அந்த வாகனம்

தூண்களின் மீது இடித்து ச�ற்பங்கள்
ச�த�லப்படக் கூடும் என்பைதக் கூட

ச�ந்த�க்கவ�ல்ைலேய! ஏற்கனேவ

காலத்த�ன் ஓட்டத்த�ல் எத்தைன

ச�ற்பங்கள் பாழ்பட்டுவ�ட்டன…  
இப்படியான ந�ைறய ேவதைன தரும்
வ�ஷயங்கைள ேகாவ�ல் உள்ேள

பார்க்கும்ேபாது மனத�ல் ேவதைனேய
அத�கம் மிஞ்ச�யது.  
நன்ற� : படங்கள் த�ரு. ெவங்கட் நாகராஜ்

வ�ண்மீன்  
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அவ்வப்ேபாது ச�ல பக்தர்கள் ெசய்யும்
ெசயல்கள் ெதால்ைலகைளத் தந்தாலும்
– எனது கவனத்த�ைன

ச�ற்பங்களிலிருந்து அகற்ற� அவர்கள்
ெசய்யும் வ�ஷயங்கைள (ஹ�ந்த�ய�ல்

இப்படிச் ெசய்வதற்கு notanki नौटंक�
என்று ஒரு வார்த்ைத உண்டு) பார்க்க
ைவத்தாலும், அத�லிருந்து மீண்டு,
மீண்டும் ச�ற்பங்களில் மூழ்க�

இருந்ேதன்.  ஒேர ஒரு தூணில்

இத்தைன ேவைலப்பாடுகள் என்றால்,
ேசஷராயர் மண்டபத்த�ல் இருக்கும்

ஒவ்ெவாரு தூைணயும் உன்னித்து

கவனித்தால் எத்தைன வ�ஷயங்கள்

பார்க்க முடியும்.  
அத�லும் ஒவ்ெவாரு ச�ற்பமும் ஏேதா ஒரு
கைதையயும் (ந�கழ்வ�ைனயும்)
ெசால்லும் வ�தமாக அைமத்த அந்த

ச�ற்ப�களின் த�றைன ந�ைனத்து

ப�ரமிக்காமல் இருக்க முடியவ�ல்ைல.  
உதாரணத்த�ற்கு இந்த ஒரு தூணில்

இருந்த ஒரு காட்ச� – முதைலய�ன்

வய�ற்றுக்குள் இருக்கும் அனுமனின்

ச�ற்பம் – அந்த ச�ற்பம் ெசால்லும் கைத
என மனதுக்குள் ந�ைறய வ�ஷயங்கள்

வந்து ேபானது.  அந்தக் கைத என்ன
என்பது உங்களுக்குத் ெதரியும் தாேன?
ெதரியாதவர்களின் வசத�க்காக இங்ேக
ெசால்லி ைவப்ேபாேம! 
மூர்ச்ைசயாக� வ�ழுந்து க�ைடக்கும்

லக்ஷ்மணைனக் காப்பாற்ற சஞ்சீவ�னி
மூலிைகைய எடுத்துவரச் ெசல்லும்

அனுமைன எப்படிேயனும் தடுத்து

ந�றுத்தும்படி இராவணன் வ�டுத்த

கட்டைளய�ன் ேபரில் காலேநமி எனும்

அரக்கன் ஒரு முனிவர் ேவடம் ெகாண்டு

வழிய�ல் ஹநுமைனப் பார்த்து அங்ேக
இருக்கும் குளத்த�ல் குளித்து வந்தால்
தான் பல வ�ஷயங்கைள ெசால்லுவதாக
ெசான்னாராம் (தண்ணீர் ேகட்ட

ஹநுமனுக்கு அந்தக் குளத்த�ல் நீர்

அருந்தும் படிச் ெசான்னதாகவும் ச�ல
கைதகள் உண்டு!)

ேசஷராயர் மண்டபம் அருேக ஒரு சரிவுப்
பாைத அைமத்து அந்தப் பாைத வழி,
அதாவது ேசஷராயர் மண்டபத்த�ன்

உள்ேளேய ட்ராக்டர் ட்ராலி ேபான்ற கன ரக
வாகனங்கைள அத�க எைடேயாடு

ெசலுத்த�க் ெகாண்டு இருக்க�றார்கள். ஒேர
சமயத்த�ல் அப்படியான இரண்டு

வாகனங்கைள அங்ேக நான் இருந்த சமயம்
பார்க்க முடிந்தது.....

கட்டுைர  
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சமூக வ�லங்குகளுக்க�ைடேய சண்ைட.
ஓயாத ேபார்.
மிகப் ெபரிய ேபார்.
ஆண்டாண்டு காலங்களாக 
உய�ர்வைதகள். 
இரத்த வாைட காற்ற�ல் கனக்க�றது. 
எங்கும் ஓலங்கள். 
மறுதலிக்கப்படுக�றது 
மனிதம். 
ெகாத்துக்ெகாத்தாய் மனித சடலங்கள்.
ேதசப்பற்று, இனப்படுெகாைல என்று எந்தப் ெபயரும் ெபாருந்தும்.  
ேகாடிட்ட இடங்கைள நீங்கேள
ந�ரப்ப�க் ெகாள்ளுங்கள். 

இங்கு

ேபாைர வரேவற்பவர்களுமுண்டு. 
அவர்களுக்கு என்ன ெபயர் என்று 
நான் ெசால்லத் ேதைவய�ல்ைல. 
ேபார்களில் 
வல்லரசுகளும் வல்லினங்களுேம 
எப்ேபாதும் 
ெவற்ற� ெகாள்க�ன்றன.
அவர்கள் வாைகய�ல் 
அவர்கள் அருந்தும் மதுவ�ல் 
அழுக�ய உடல்களின் 
நாற்றம் அடிப்பைதக் குற�த்த
கவைலெயான்றும் அவர்களுக்கு இல்ைல.
புனிதத்ைதக் ெகாண்டு வந்து நாட்டுப்பற்ற�ல் 
இைடச் ெசாருகுவார்கள். 
குழந்ைதகள் 
ெபரும்பட்டினிய�ல் சாவைத
கண்டுெகாண்ேட உணவு உண்க�ேறாம் நம் உணவுேமைசய�ல். 
கண்முன்ேன ெபண்களும் குழந்ைதகளும் துடிதுடிக்கச் சாக�றார்கள். 
சாமானியர்களின் சாவு ெவறும் எண்ணிக்ைககளாக 
மிஞ்சுக�றது ெசய்த�களில்.
ேபாருக்குப் ப�ந்த�ய காலங்கள் 
ேபாைரவ�டத் துயரமானைவ. 
ெதாடர்ந்து இச்ெசய்த�கைளப் பார்த்துக் ெகாண்டிருந்தால் மனநலம் பாத�க்கப்பட்டவர்களாக�வ�டுேவாம்.
ஆய�னும் 
நம்மால் ெசய்யவ�யன்றது எதுவுேமய�ல்ைல. 
நாம் சாபத்த�ன் சாட்ச�களாக இந்தக் காலக்கட்டத்த�ல் இைவெயல்லாவற்ைறயும் பார்த்துக் ெகாண்ேட 
வாழ்ந்து ெகாண்டிருக்க�ேறாம் அவ்வளேவ.
ஆம்.. 
சாபத்த�ன் சாட்ச�கள் நாம்...
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வணக்கம்! 

இந்த நூலின் வ�மர்சனத்த�ற்குள் ேபாகும் முன்,
ெபரும்பாலும் நான் எந்த ஒரு நூைலயும் வாச�க்கும்

முன்பாக எழுத்தாளர் பரிைவ ேச குமார் அவர்களிடம் ஒரு
ேமேலாட்டமான பார்ைவையக் ேகட்டுக் ெகாள்ேவன், அவர்
கூறும் கருத்துகளுக்குப் ப�ன்பு வாச�க்க ெதாடங்க�

வ�டுேவன். ச�ல நூல்கைள அவேர பரிந்துைரப்பார்.  அவர்
மூலமாக வாச�க்கக் க�ைடத்த நூல்தான் 'காஃப்டா'.

          அைதவ�ட நான் இந்நூைல வாச�க்க ெதாடங்கும்
முன்ேப, மூன்றாண்டுகளுக்கு முன்பு ேகலக்ஸிய�ன்

ெதாடக்க வ�ழாவானது, ஒரு முப்ெபரும் வ�ழாவாக நடந்தது.
அந்த வ�ழாவ�ல் நான் 'ேவற்றுத் த�ைச' நூல் வ�மர்சனம்
ெசய்து ேபச�யேபாது ெசான்ன ஒரு வார்த்ைதேய

ந�ைனவுக்கு வந்தது, 'உலக�ேலேய மிகப் ெபரிய தலித்
இனம் ெபண்கள்"தான் என்று, அது ேபான்ற ஒரு

வாசகத்ேதாடு (தலித் முத்த�ைர குத்தப்படாத ஓர் அடிைம
இனம் உண்ெடனில் அது ெபண்ணினம் மட்டுேம) இந்நூல்

என்ைன வரேவற்றது மிக ஆச்சரியமாக இருந்தது. 

காஃப்டா, என்பது ஒரு சடங்க�ன் ெபயர், இது ெபண்
ப�ள்ைளகளுக்கு ெசய்யும், ஒரு ெகாடுரமான சடங்கும் கூட.
அைத ைமயப்படுத்த� எழுதப்பட்ட அருைமயான நாவல்.
இந்த சடங்கு சம்ப�ரதாயம் நடக்கும் இடம் ஆப்ப�ரிக்கா

கண்டத்த�ல் நடக்க�றது. பழங்குடி மக்கள், காடுகளிலும்,
மைலகளிலும் வாழ்க�ன்றனர். இவர்கள் ெபண்

ப�ள்ைளகளுக்கு குற�ப்ப�ட்ட பருவத்த�ல் ஊைரக் கூட்டி

ெபரும் த�ருவ�ழாவாக ெகாண்டாடி, ஒய�த்தா மாமிகள் என்ற
ெபண்களால் இந்த சடங்க�ைன ெசய்க�றார்கள். அப்படி ஒரு
ெபண் ப�ள்ைளக்கு ெசய்யும் சடங்க�ைன, எல்லா என்க�ற
ெபண் ப�ள்ைள யாருக்கும் ெதரியாமல் மைறந்த�ருந்து
பார்க்க�றாள். அந்த ெகாடூரக் காட்ச� அவைள உறங்க
வ�டாமல் ெசய்க�றது. இந்த சடங்கு முடிந்த இரண்ெடாரு

நாளில் ஒரு வயதான மூதாட்டி வந்து தட்டிக் ேகட்க�றாள்.
அந்த கதாபாத்த�ரத்ைத எழுத்தாளர் மிக ேநர்த்த�யாக

ைகயாண்டுள்ளார். இந்த சடங்க�ைன அரசாங்கேம, சட்டம்
ேபாட்டு தடுக்க�ன்றனர். அைதயும் அந்த மக்கள் த�ட்டம்
ேபாட்டு மைறத்து ெசய்க�ன்றனர். அைத தடுக்கும்

அத�காரிகளிலும் ஒரு ச�ல அத�காரிகள் ைகயூட்டு ெபற்றுக்
ெகாண்டு அந்த மக்களுக்கு துைண ேபாக�ன்றனர். 

10

ெச.இராசாராம்
அபுதாப� - அமீரகம்

இந்த தகவல்களில் மூலமாக பல சுவாரச�யமான
ெசய்த�கைள உள்ளடக்க� நாவல் பயணிக்க�றது. 

       நாவலின் ெதாடக்கத்த�ல் எல்லா எைதக் கண்டு

பயந்தாேளா அேத கட்டம் தனக்கும் ந�கழும்

தருணத்த�ல் எவ்வாறு எத�ர் ெகாள்க�றாள் என்பைத
மிக வ�றுவ�றுப்பாக ெசால்லிய�ருக்க�றார்

எழுத்தாளர். 

       அேத ேபால இந்த சடங்கும், கலாச்சாரமும்
ெபண்களுக்குள் எவ்வாறு புகுத்தப்பட்டுள்ளது.
அத�ல் அவர்களும் எந்த வ�தத்த�ல் பங்கு

வக�க்க�றார்கள், ஒரு எல்ைலக் ேகாட்டில்

ெபண்களின் ைகயறுந�ைலையயும் ச�றப்பாக

ெசால்லிச் ெசல்க�றது இந்நாவல். 

         எழுத்தாளர் ெச. ச�லம்பரசன் அவர்களுக்கு இது
முதல் நாவல், இந்நாவலுக்காக பல தகவல்கைளத்
ேதடி த�ரட்டியுள்ளார். முதல் நாவேல, ெபண்ணியமும்,
வ�ழிப்புணர்வும் மிகுந்த நாவலாக ஆரம்ப�த்துள்ளார்.
மிகச்ச�றப்பு.
அவரின் அடுத்தடுத்த பைடப்புகளுக்கு ஒரு

எத�ர்பார்ப்ைபக் கூட்டியுள்ளது. 

   இந்த நூல் சேகாதரர் தசரதன் அவர்களின் கலக்கல்
ட்ரீம்ஸ் பத�ப்பக ெவளியீடாக வந்துள்ளது, கூடுதல்

மக�ழ்ச்ச�. 

இது அைனவரும் வாச�க்க ேவண்டிய நாவல்.

நூல்  வ�மர்சனம்வ�ண்மீன்  

காஃப்டா 
- நூல் வ�மர்சனம்
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நம் மனம், துடுப்ப�ல்லாத படகுேபால்
நடுக்கடலில் ச�க்க�யதற்கு ஒத்தது.
ேவைலக்குச் ெசல்லும் ேபாது

எத�ர்ெகாள்ளும் ேபாக்குவரத்து,
ேமலாளர் அவருக்கு இருக்கும்

ப�ரச்சைனையச் சம்பந்தேம இல்லாமல்
நம் தைலைய உருட்டுவது, கணவன் –
மைனவ� இருவரும் ேவைலக்குச்

ெசல்லும்ேபாது பலவ�தமான ெவளி மன
அழுத்தத்ைத வீட்டில் ெகாண்டு வந்து
ெகாட்டுவது, இப்படி மன

அைமத�ய�ன்ைமக்குப் பல காரணங்கள்

இருக்கலாம்.
ச�று குழந்ைதகள் எதற்காக அழுக�றது
என்று சமயங்களில் நமக்குப் புரிந்து
ெகாள்ள முடியாேத, அேதேபால் ச�ல
ேநரங்கள் என்னெவன்ேற புரியாமல்

நமக்குக் ேகாபம் வரும், எரிந்து

வ�ழுேவாம். ஏேதா ஒருவ�த எண்ணற்ற

பாரம் குடி ெகாண்ட உணர்வு எழும்.
குழப்பமான மனந�ைலக்குத்

தள்ளப்படுேவாம்.
“இன்னும் இவ்வளவு பணி இருக்கா
முடிக்க?”, “ஏன் எதுவுேம சரியாக

நடக்கவ�ல்ைல?”, “ஏன் இப்படி நடந்தது?”
என்று ச�ந்த�ப்பதும், நண்பர் ஒரு ச�ற�ய
தவறு ெசய்தால் அதற்குப் ெபரும்

மனச்ேசார்வு ெகாள்வதும், ச�ன்ன

வ�ஷயேமா ெபரிய வ�ஷயேமா அதற்கு
மீளேவ முடியாது என்பதாகச் ேசாகம்
சூழ்வது, என்று உணர்வுகளின்

ச�க்கல்களில் நாம் மாட்டிக்

ெகாள்க�ேறாம்.
எது எதற்ேகா த�றன் வளர்க்கும்

பய�ற்ச�க்குச் ெசல்க�ேறாம். அல்லது

இைணயத்த�ல் ேதடி

ேதைவயானவற்ைறத் ெதரிந்து

ெகாள்க�ேறாம், கற்க முயற்ச�க்க�ேறாம்.
அதுேபால் மன சுைமகளுக்கு இைடய�ல்
மன அைமத�ைய ந�ைலந�றுத்துவதும்
நமக்குத் ேதைவயான த�றைமதான். அது
நம் மனைத ந�ம்மத� ந�ைறந்த

ஓய்வுக்குக் ெகாண்டு ெசல்லும்.

11

ெஜஸிலா  பானு 

அன்றாட வாழ்க்ைக உதாரணங்கள்:
மாைல ேநரம், வீட்டிற்குப் ேபாகும்
ேபாது: ஒரு கடுைமயான நாைள
கழித்த ேசார்வ�ல், வீட்டுக்கு நீங்கள்
ெசல்க�றீர்கள். குழந்ைதகள் வீட்டுப்
பாடத்த�ல் உதவ� ேகட்டு

ந�ற்க�ன்றனர். மைனவ�யும்

உங்களிடம் தன் அலுவலக ேவைல
சுைம பற்ற�ப் ேபசுக�றார். இதனால்
உங்கள் மனத�ல் பதட்டமும் சலனமும்
அத�கமாக�றது. அப்படிய�ல்லாமல்

இந்தப் ெபாழுைத நீங்கள் சீராக்க
முயற்ச� ெசய்யலாம். ச�ல ந�மிடங்கள்
மூச்ைச ஆழமாக இழுத்து வ�ட்டு,
கண்கைள மூடி, "இதுவும் கடந்து

ேபாகும்" என்று மனைத

ந�ம்மத�யாக்கலாம். மூச்சு பய�ற்ச�

மனைத சாந்தமாக்கும் ஒரு முக்க�யப்
பய�ற்ச�.
அடர்த்த�யான ேபாக்குவரத்த�ல்

ந�ன்று ெகாண்டிருக்கும்ேபாது:
வ�ைரவ�ல் ெசன்று ேசர ேவண்டிய

இடம் இருப்ப�னும், ெநரிசல்

காரணமாக ந�ன்று

ெகாண்டிருக்க�றீர்கள். மனத�ல்

அன்ைறய அழுத்தங்கள்

அைலப்பாயும், ேவைல பற்ற�ய

ச�ந்தைனகள் மனத�ல் தடுமாறும்.
அந்த ேநரத்த�ல் நம் ச�தற�ய

எண்ணத்த�ல் கவனம் ெசலுத்த�. அது
அன்றாட ந�கழ்வுதாேன என்று

ஏற்றுக்ெகாண்டு, “இப்ேபாது இது

என்னுைடய ேநரம், இத�ல் நமக்கு
மக�ழ்ச்ச� தரும் ெசயைலப் பற்ற�

ச�ந்த�ப்ேபாம்” என்று தன்ைனத்தான்
ஆற்படுத்துவதும் ஒருவ�த

கைலதான்.
ஒரு நண்பர் அல்லது குடும்ப உறுப்ப�னர்
நம்ைம புரிந்து ெகாள்வத�ல் தாமதம்
ஏற்படும் ேபாது: அதனால் நம் மனத�ல்
இன்னல் புகும், ஏேதா ஒரு வைகயான
ேசார்வு உண்டாகும். ஆனால் “நான்
அவர்கைள மாற்ற முடியாது, ஆனால்

என் மனைத அைமத�யாக

ைவத்துக்ெகாள்ள முடியும்” என்று

எண்ணுவது மிகவும் முக்க�யம்.

கட்டுைர  வ�ண்மீன்  

மன அைமத� மன அைமத�க்கான ச�ல வழிகள்:
1. தன்ைனக் கவனித்துக்ெகாள்ளுதல்

உங்கள் மனம் ேசார்வு அைடந்தால்,
அதன் அடிப்பைட காரணத்ைத

உணர்ந்து, அத�லிருந்து

மீண்டுவ�ட்டாேல, அந்தச்

ச�ந்தைனய�லிருந்து வ�டுபட்டாேல

ேபருதவ�. ச�ற�து ேநரம் உங்களுக்குப்

ப�டித்த இைசையக் ேகட்கலாம். அல்லது
நீங்கள் வ�ரும்ப�ய ெபாழுதுேபாக்க�ல்

மனம் கைரயலாம். நூல் வாச�க்கும்

பழக்கமிருந்தால் அத�ல் மூழ்கலாம். இது
உங்கள் மனத�ற்குச் ச�ற�ய ஓய்ைவப்
ெபற்றுத் தரும்.
2. அன்றாட நன்ற� உணர்வு

ச�ன்ன ெவற்ற�, ஒரு ச�று புன்னைக,
அன்பான வார்த்ைத ேபான்றவற்றுக்கு
நன்ற� கூறுங்கள். உதாரணமாக, காைல
எழுந்ததும் “இன்று என் குடும்பம்

ஆேராக்க�யமாக இருக்க�றது” என்று

ந�ைனத்து மக�ழுங்கள். காைல உணவு

சுைவயாக இருந்தால், பாராட்டி நன்ற�
ெதரிவ�யுங்கள். இரவ�ல் உறங்க

ெசல்லும் முன் அன்று நடந்த

நல்லவற்ைற ந�ைனத்து மன ஆறுதல்

ெபறுங்கள்.
3. எத�ர்பார்ப்புகைளக் குைறத்தல்
“அவர்களிடமிருந்து முழுைமயான

புரிதைல எத�ர்பார்க்கமாட்ேடன்” என்று
ந�ைனத்தாேல ேபாதும், மன சுைம

குைறயும். நீங்கள் ெசய்த உதவ�க்குப்
ப�ரத�பலம் எத�ர்பார்க்காமல், உதவ�யாக
இருந்தது குற�த்து ந�ைனத்தாேல மனம்
மக�ழும்.
4. ந�ம்மத�யான மூச்சுப் பய�ற்ச�
ேசார்வான, பதட்டமான ேநரங்களில்

மூச்ைச ஆழமாக இழுத்து வ�ட்டாேல.
ந�மிடங்களில் மனத�ல் அைமத� தரும்.
5. த�யானம்
மத�யம் சாப்ப�ட்ட ப�ன், 5 ந�மிடம்

கண்கைள மூடி அைமத�யாக

அமருங்கள். அன்றாட எளிய முயற்ச�
தான் நம் மனைத வலுப்படுத்தும்.
ந�ைறவாக…
நம் மன சுைமகள் ஒரு மாைல

அசுவாசேமாடு வீசும் காற்றுப்ேபால,
அதுவும் தளர்ந்து ேபாகும். ஆனால்

அதற்க�ைடய�ல் நாம் மனத�ல்

அைமத�ையத் தாங்க�க்ெகாள்வது எப்படி
என்று கற்றுக்ெகாள்ள ேவண்டும்.
வாழ்க்ைகய�ன் சவால்கள் மற்றும்

சந்ேதாஷங்கள் எல்லாம் நமது

மனத�ற்குள் ஒரு சமந�ைல உருவாக்கும்
வைர பய�ற்ச� ெதாடர ேவண்டும்.
“அைமத� என்பது ெவளிய�ல் காண்பது

அல்ல, உள்ேள உணர்வது.”
நாம் நம் உள்ளார்ந்த அைமத�ேயாடு
வாழும் ேபாது, ெவளியுலக�ன்

குழப்பங்களும் நமக்குப் ெபரிதாய்

தாக்காது. அந்த அைமத� தான் நம்
மனத�ல் உண்ைமயான

மக�ழ்ச்ச�ையயும், ேசார்வு இல்லாத

ஓய்ைவயும் ெகாடுக்கும்.
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'எப்ேபாதுேம மண் சார்ந்த, வட்டார வழக்கு எழுத்துக்கு
மனிதர்களின் உணர்வுகைளக் கடத்தும் தன்ைம

உண்டு என்றும், அவ்வைக எழுத்து உய�ர்ப்புடனும்

மண்ணின் மணத்துடனும் இருக்கும் என்றும், அதன்
காரணமாகேவ அந்த எழுத்தாளர்கைளக்

ெகாண்டாடுேவன்' என்றும் அடிக்கடி ெசால்லும்

பத�ப்பாளர் அவர்கள், அந்த எழுத்ைதயும்

எழுத்தாளைனயும் அவரால் முடிந்தளவுக்கு ெவளி

வட்டாரத்த�ல் அற�முகம் ெசய்வைத மக�ழ்வுடன் ெசய்து
வருக�றார்.

மண் சார்ந்த எழுத்து எப்ேபாதுேம அந்த மனிதர்களின்
உணர்வுகைள வாழ்வ�யேலாடு நம் கண் முன்ேன
காட்ச�ப்படுத்தும், அந்த எழுத்தாளர்கைள நாம்

ெகாண்டாடுேவாம் என்றுதான் இவ்வ�ருைத அற�முகம்
ெசய்து , ஜூன் மாதம் நடக்கும் ேகலக்ஸிய�ன் ஆண்டு

வ�ழாவ�ல் ெகாடுப்பைத வழக்கமாக ைவத்துள்ளார்.

அவர் மதுைர மண்ணின் ைமந்தர் என்பதால்

ேகலக்ஸிய�ன் எழுத்தாளைரப் ேபாற்றும் வ�ருதுக்கு
'பாண்டியன்' என ைவத்து, மன்னர் ெகாடுக்கும்

பரிசுகளில் 'ெபாற்க�ழி' எப்ேபாதும் கைலஞர்களுக்கு

முக்க�யமானதாக இருக்கும் என்பதால் அைதயும்

ேசர்த்து 'பாண்டியன் ெபாற்க�ழி' வ�ருது என

ஆக்க�வ�ட்டார்.
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     ேகலக்ஸி ஆரம்ப�த்து மூன்றாண்டுகள் ந�ைறவுற்ற�ருக்கும் இவ்ேவைளய�ல் அறுபது புத்தகங்களுக்கு ேமல் ெவளிய�ட்டு,
பத�ப்புத் துைறய�ல் தனக்ெகன ஒரு அைடயாளத்ைத உருவாக்க� ைவத்துள்ளது. 

புத்தகங்கள் ெவளிய�டுவதுடன் ந�ன்று வ�டாமல் எழுத்தாளர்களுக்கு என்னால் ஆன ஏதாவது ஒன்ைறச் ெசய்ய ேவண்டும்

என அதன் ந�றுவனர் த�ரு. பாலாஜி பாலாஜி பாஸ்கரன் அவர்கள், ேகலக்ஸிய�ன் இரண்டாம் ஆண்டு ெதாடக்க வ�ழாவ�ல்
'பாண்டியன் ெபாற்க�ழி' என்னும் வ�ருத�ைன அற�முகம் ெசய்தார்.

  இந்த வ�ருது ெபறும்

எழுத்தாளருக்கு ேகடயமும்
10,000 ரூபாய் ெராக்கமும்

வழங்கப்படுக�றது. 

இந்த வ�ருைத 2023-ல் எழுத்தாளர்
பரிைவ ேச.குமார் அவர்களும்,
2024-ல் எழுத்தாளர் ஆமினா

முஹம்மத் அவர்களும்

ெபற்ற�ருக்க�றார்கள். இந்த

வருடத்துக்கான (2025) வ�ருது

எழுத்தாளர் ெதரிைச ச�வா

அவர்களுக்கு

ெகாடுக்கப்பட்டுள்ளது.

-ேகலக்ஸி குழுமம்

2023 பாண்டியன் ெபாற்க�ழி வ�ருது
 எழுத்தாளர் பரிைவ ேச.குமார்

2024 பாண்டியன் ெபாற்க�ழி வ�ருது
 எழுத்தாளர்  ஆமினா முஹம்மத்
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         ேகலக்ஸிையப் ெபாறுத்தவைர புத்தக ெவளியீடு, புத்தக வ�ற்பைன மற்றும் பாண்டியன் ெபாற்க�ழி வ�ருது என ஒரு
வட்டத்துக்குள் ந�ன்றுவ�டாமல் 'கைதப்ேபாமா..?' என்ற படித்தைதப் பக�ரும் மாதாந்த�ரக் கூட்டம், வருடா வருடம் ஒரு
உலகளாவ�ய ேபாட்டி எனத் தனது ச�றைக ேமலும் ேமலும் வ�ரித்துப் பறப்பத�ல்தான் சந்ேதாசேம என்பைத உணர்ந்ேத

பயணிக்க�றது.

2023-ஆம் ஆண்டு ேகலக்ஸிய�ன் முதலாமாண்டு உலகளாவ�ய ச�றுகைதப் ேபாட்டி நடத்தப்பட்டது. இத�ல் வ�த�முைறக்கு
உட்பட்டு எழுதப்பட்ட 212 கைதகள் ேபாட்டிக்கு எடுத்துக் ெகாள்ளப்பட்டன.

அத�ல் முதல் பரிைச வ�ஜி ரவ� அவர்கள் எழுத�ய 'அமிர்தத்துளி' என்னும் ச�றுகைதயும், இரண்டாம் பரிைச காயத்ரி.ஒய்
அவர்கள் எழுத�ய 'பூரணம்' என்னும் ச�றுகைதயும், மூன்றாம் பரிைச அனந்த் ரவ� அவர்கள் எழுத�ய 'காலங்கள் மாறும்'
என்னும் ச�றுகைதயும் ெபற்றன. ேமலும் ச�றப்புப் பரிச�ைன ஆர். இராஜேசகரன் அவர்களின் 'மனித யாைன' மற்றும்
படிப்பகத்தான் அவர்களின் 'சாதாரணன் ச�வா' என்னும் கைதகள் ெபற்றன.

2024-ஆம் ஆண்டு மைறந்த சேகாதரர் அப்துல் அஹத் ந�ைனவு உலகளாவ�ய முதலாமாண்டு குறுநாவல் ேபாட்டி
நடத்தப்பட்டது. அந்தப் ேபாட்டிக்கு ெமாத்தம் 39 குறுநாவல்கள் வந்த�ருந்தன.

அத�ல் முதல் பரிைச 'ெதான்ம அறம்' (துைர. அற�வழகன்), இரண்டாம் பரிைச 'மைழ ஓய்ந்த ெபாழுது' (ந�ழலி), மூன்றாம்
பரிைச 'ேவைல ேநரம்' (இரா.தங்கப்பாண்டியன்), ஆறுதல் பரிைச 'மக்கத்தப்பா' (எம்.எம்.தீன்), 'புல்ச�ற்பம்' (வசந்தா
ேகாவ�ந்தராஜன்), ச�றப்புப் பரிைச 'முழு ந�லவ�ன் முன்துைணேய' ('அைல' யுவராஜன்), 'ெகாத�ப்பதும் குளிர்வதும்' (அனந்த்
ரவ�), 'அன்பு வ�ரயங்கள்' (பானுமத� கண்ணன்) ஆக�ய குறுநாவல்கள் ெபற்றன.

ச�றுகைதப் ேபாட்டிய�ல் ெவன்ற கைதகளுடன் இறுத�ப் ேபாட்டிக்குத் ேதர்வான கைதகளும் ேசர்த்து 'ேதாப்பு' என்னும்

ச�றுகைதத் ெதாகுப்பு ெவளிய�டப்பட்டது. அேதேபால் குறுநாவல்களும் புத்தகமாக்கப்பட்டன.

இந்த வருடம் ேகலக்ஸி தனது இரண்டாம் ஆண்டு உலகளாவ�ய ச�றுகைதப் ேபாட்டிைய நடத்த�யது. அதன் முடிவுகள்
ேகலக்ஸிய�ன் நான்காம் ஆண்டு துவக்க வ�ழாவ�ல் அற�வ�க்கப்பட்டது.
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         கங்கணம் என்ற ெசால்ைல நாம் நம் வாழ்வ�ல்
பலமுைற எதார்தமாக பயன்படுத்த�னாலும் அைத தனி
வார்த்ைதயாக தைலப்ப�ல் கண்டவுடன் அர்த்தம்

புரியவ�ல்ைல, ஆனால் முன்னுைரய�ன் முதல் இரண்டு

வரிகளில் அதன் அர்த்த்ைத ெபருமாள் முருகன்

வ�ளக்க�யதும் எளிதாக புரித்தது.. 
த�ருவ�ழாக் காலங்களிலும், த�ருமணத்த�ன் ேபாதும் ைகய�ல்
கட்டும் மஞ்சள் கய�றுக்கு ெபயர் தான் கங்கணம் என்பதும்,
நாம் ஒரு ெசயைல முடிப்பதற்காக அந்த ேநாக்கத்துடேன
பயணிக்கும் ேபாது நம்ைம சுற்ற�ய�ருப்பவர்கள்

கங்கணங்கட்டிக்க�ட்டு த�ரியுறவன் மாத�ரி த�ரியுறான்

பாருன்னு ெசால்வது இந்த வார்த்ைதைய

ைமயப்படுத்த�ேய..
தன் பண்ைணய�ல் பண்ைணயம் பார்க்கும் குப்பனின் 17
வயது மகனுக்கு த�ருமணம் ெசய்து ைவக்க ஐயாய�ரம்
ரூபாய் பணத்ைத ந�லத்த�ன் முதலாளி மாரிமுத்துவ�டம்
ேகட்பதற்காக குப்பன் நடந்தும் சாகசங்களுடன்

ஆரம்பமாகும் நாவலில், முப்பத்ைதந்து வயைத எட்டியும்
த�ருமணமாகாத, த�ருமணத்த�ற்கு ெபண் அைமயாத சம்சாரி
மாரிமுத்துவ�ன் கங்கணத்ைத ேநாக்க� ெசல்க�றது நாவல்.
ேமற்கு மாவட்டங்களின் ந�லவுடைம சமூகத்ைத அவர்களின்
வாழ்வ�யல், வறட்டு சாத�ய ெபருமிதத்ைத, ெநருங்க�ய
உறவுகளுக்குள்ேளேய ெபாருளாதாரத்ைத ைமயப்படுத்த�ய
ஒரு படிந�ைல ேபாக்ைக காலம் முழுவதும் ஒவ்ெவாரு
வார்த்ைதய�லும், ெசயலிலும் ைகயாண்டு வருவைதயும்,
ந�லவுடைம சமூகத்த�டம் அடிைமயாய் இருக்கும்

பண்ைணயடிைம சமூகத்த�ன் அவலத்ைதயும் புைனவாக
ெவகு ேநர்த்த�யாக கடத்த�ய�ருக்க�றார் ெபருமாள் முருகன்.
ந�லத்த�ற்கு ெசாந்தக்காரனாக, வயைலேய கட்டிக்ெகாண்டு

வாழ்ந்து வரும், ைபக், டிராக்டர் என்று ெபாருளாதார

அளவுேகால்களில் முண்ணனிய�ல் இருக்கும்
மாரிமுத்துக்கு ஏன் முப்பத்ைதந்து வயதாக�யும் ெபண்
க�ைடக்கவ�ல்ைல என்ற காரணங்களின் ப�ண்ணனிய�ல்

சாத�யும், சாத�யத்ைத கட்டிக்ெகாண்டு அழுக்காக த�ரியும்
மக்களின் எத�ர்மைற ச�ந்தைனகளுேம காரணமாக

இருக்க�ன்றன என்பைத ெதளிவாக உணர முடிக�றது.. 
சாத�ய படிந�ைலய�ல் கீழ்ந�ைலய�ல் இருக்க ைவக்கப்பட்ட
ந�லமற்ற வ�வசாய கூலிகள் த�ருமணத்த�ற்காக அத�கமான
கட்டுப்பாடுகைள வ�த�த்துக் ெகாள்ளாமல் அடிப்பைடயான
ஆண்/ெபண் இைணேயற்ைப மட்டுேம

முன்னிைலப்படுத்துவதும், பணம், காசு வந்தவுடன் மனிதன்
என்ற வ�லங்க�னத்த�ற்ைக உருவாகும் ைபசா

ெபருமானமில்லாத பகட்டும், மத�ப்புகளற்ற வார்த்ைத

வ�ைளயாட்டுகளும் எந்தளவ�ற்கு இயல்பான வாழ்ைவ

வ�ட்டு தள்ளி ெசல்ல ைவக்க�றது என்பைத வாசகன் உணர

முடிக�றது.
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ப�லால் அலியார்
அமீரகம்

எல்ேலாரிடமும் ஆயுதங்கள் தயாரக இருக்க�ன்றன.
வாய்க்கும் சந்தர்ப்பத்த�ல் அைத வன்ைமயாக

ப�ரேயாக�க்க யாரும் தவறுவத�ல்ைல என்ற

வரிகளின் மூலம் மனிதனின் நாைவ மிகப்ெபரிய
ஆயுதமாக ச�த்தரிக்கும் அந்த இடம் வலிைமயானது.
ஆம் நாம் பயன்படுத்தும் ஒரு ச�று வார்த்ைத கூட

எத�ரில் ந�ற்கும் மனிதைன ந�ைலகுைலயச் ெசய்யும்
என்பைத அற�யாமேலேய ேபச�க்ெகாண்ேட

இருக்க�ேறாம். நாைவ கட்டுப்படுத்தும் வலிைமைய
ெபற ேவண்டுெமன்றாலும் ேபச�ய நாவு ந�ற்க

மறுத்து ேபச�க்ெகாண்ேட இருக்க�றது,
ெபாழுதன்னிக்கும்

இங்கு ஒரு தனி மனிதனின் ெபண் துைணக்கான

ேதடலில் சமூகம் தன் பங்காக வ�த�க்கும் ேபாலி
கட்டுப்பாடுகள் எல்ைலயற்று ெசல்வதுடன் அவன்
வாழ்ைவேய ேகள்வ�க்குற�யாக்குவதும், அந்த

சமூகத்த�ல் அம்மா, அப்பா, பாட்டி, அம்மாய�, நண்பன்,
சுற்றத்தார் என தனி மனிதைன த�னந்ேதாறும்

வார்த்ைதகளால் மட்டுேம கட்டுப்படுத்தும் ேமாசமான
மனிதர்கைளேய நாம் ெபற்ற�ருக்க�ேறாம் என்பைத
உணர முடிக�றது. அவமானங்களுடன் மட்டுேம ஒரு
மனிதன் வாழ்ந்து வருவைத ேபான்ற துயரம்

எவனுக்கும் வாய்க்க கூடாது, அந்தளவ�ற்கு

ஒருவைன அவமானப்படுத்துவத�ல்

ெவற்ற�ெபறுவைதேய குற�க்ேகாளாக ெகாண்டு

இந்த சமூகம் குரூர புன்னைகயுடன் நகர்க�றது. 
புைனவ�ன் நாயகனாக மாரிமுத்து தன்னுைடய

இயல்பான குணத்ைத, வாழ்வ�யைல இழந்து வ�ட்டு
சமூகத்த�ற்காக மட்டுேம வாழ ஆரம்ப�க்கும்

ந�ைலைய வாசகன் உணரும் ேபாது சமூகம் என்பது
ஒரு ெகாடூர வன்னுணர்வு ைமதானமாகவும், நாம்
அத�ல் பந்தாடப்பட்டும் ஒரு பந்தாகவும் சுற்ற�

வருகேறாம் என நம்ைமயற�யாமேலேய அற�ந்து

ெகாள்ளும் ந�ைலைய பைடப்பு உருவாக்குக�றது..
ஊெரங்கும் இருக்கும் தானாவத� தாத்தாக்களும்,
ராமன்களும், ெசல்வராசுகளும், வாத்த�யார்களுேம

மாரிமுத்துக்களுக்கான ெபாய்யான வழிகாட்டிகளாக
இருப்பைதயும் நாம் இலகுவாக கண்டைடக�ேறாம்.
ந�லம், ந�லத்த�ற்கான சமூக மத�ப்பீடுகள் இன்றுவைர
உயர்ந்து ந�ற்பத�ல் க�ராமங்களும், க�ராமத்த�ன்

அழிக்க இயலாத சாத�யுேம முக்க�ய பங்கு

வக�க்க�ன்றன.
கங்கணத்ைத கங்கணம் கட்டிக்ெகாண்டு

வாச�ப்பத�ல் ச�ல வட்டார ெசாற்கள் எனக்கு

வாச�க்கும் ேவகத் தைடகைள உருவாக்க�னாலும்
மாரிமுத்துக்கு ெபாண்ணு அமஞ்சுச்சான்னு

இருக்குற ஆவலின் உந்துததால் இலகுவாக கடக்க
முடிந்தது…
ச�றந்த வாச�ப்பனுவத்ைத ெகாடுத்தது, கங்கணம் …

நூல்  வ�மர்சனம்வ�ண்மீன்  

கங்கணம்
- நூல் வ�மர்சனம்

www.galaxybs.com
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ெபருமாள் முருகன்

காலச்சுவடு 

343 பக்கங்கள்.
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         மைலயடிவாரத்த�ல் அைமந்த�ருந்தது மாத்தூர் க�ராமம். ேதாப்புகளும்

ெநல்வயல்களும் அழகுக்கு அழகு ேசர்க்கும் .அது அறுவைடக் காலம். மக்கள்
சுறுசுறுப்புடன் ெநற்பய�ைரக் களத்த�ல் ேசர்த்துக் ெகாண்டு இருந்தனர். பண்டிைக

ெநருங்க�க் ெகாண்டிருந்தது. அதனால், வீடுகளும் புதுக்ேகாலம் ெபறத் துவங்க�
இருந்தது. மன்னர் வீரேகசரிக்கு இேத ைதப் பண்டிைக நாளில் தான் பட்டாப�ேஷகம்

நடந்தது.
அதைனயும் ச�றப்பாக ெகாண்டாடுவர் மக்கள்.

  ஆட்டனத்த�, வீட்டில் எல்லா இடங்கைளயும் தூய்ைமப் படுத்த� இருந்தாள். ேதைவயற்ற,
க�ழிந்த ெபாருட்கைளப் ப�ரித்து ைவத்தாள். அவள் மகள் த�லகவத�யும் அம்மாவுடன்
தூய்ைமப் பணிய�ல் உதவ� ெசய்தாள்.

கடந்த வருடம் தான் புது கூைர ேவய்ந்த�ருந்ததால், புத�ய கூைர எதுவும் ேபாடவ�ல்ைல.
ெதன்னங்குருத்துத் ேதாரணங்கைளத் த�லகா எடுத்துத் தர, வாசலிலும் முற்றத்த�லும்
கட்டினாள் ஆட்டனத்த�.

”நான் மாக்ேகாலம் ேபாடட்டுமா ? ”

“த�லகா, ச�ந்தாமணி அத்ைத வீட்டுக்குப் ேபாய் மருதாணி இைலகள் எடுத்து வா !
எல்ேலாருக்கும் ேவண்டும். அதனால், இக்கூைட ந�ைறய பற�த்து வா ! நாைள ேகாலம்
ேபாடலாம் “
மருதாணி இைலகளுடன் த�ரும்ப� வந்த த�லகா கூடேவ, ச�ந்தாமணி மாமி உடல்நலம்
இன்ற� இருப்பைதத் ெதரிவ�த்தாள்.
“அடடா, பண்டிைகயும் அதுவுமா ச�ந்தாமணிக்கு ேநாவா ?” என்று ஆட்டனத்த�

அங்கலாய்த்துக் ெகாண்டிருக்கும் ேபாேத, குட்டிப்ெபண் கனகவல்லி அங்ேக வந்தாள்.|

“வாம்மா, கனகம், அம்மாவுக்கு ெசாகமில்லயா ?”

“ஆமா அத்ைத, அம்மா ேசாத்துக் கஞ்ச� இருந்தாக் ேகட்டாங்க..” கனகம்.

“அம்மாவுக்காடி ?”
“ஆமா அத்ைத ! ைவத்த�யர் அய்யா மருந்து குடுத்து இருக்காரு. இதமா ேசாத்துக்கஞ்ச�
குடிக்கச் ெசான்னாரு.”

“ெகாஞ்சம் இரு, கனகம், இப்பத்தான் கஞ்ச� வடிக்கப்ேபாேறன். த�லகாக்குட்டி,
கனகத்துக்கு எதனா சாப்ப�டக் குடு”

த�ன்பண்டம் ைவத்த�ருக்கும் தூக்க�ல் இருந்து முறுக்கும் கடைல உருண்ைடயும்

எடுத்துக் கனகத்த�ன் ைகய�ல் தந்தாள் த�லகா.

த�லகாவ�ன் ச�ற்றன்ைன, மருதாணி அைரக்கத் தைலப்பட்டாள். த�லகா ஒரு குச்ச�யால்,
மருதாணி வ�ழுைதத் தள்ளி வ�ட வ�ட, ச�ற்றன்ைன ஆட்டுரைல சுற்ற, இைடேய
ேகள்வ�கள் ேவறு…
ச�த்த�, மருதாணி இைலேயாட ெகாஞ்சம் புளி வச்சுருக்கீங்கேள ஏன் ?”

“நல்ல ச�வப்பா பத்தும் அதுக்குத்தான். ச�ல ேபரு சுண்ணாம்பு பாக்கு கூட

ைவக்க�றாங்க. நான் புளி , க�ராம்பு வச்சு அைரக்க�றன்” என்றாள் ச�த்த�.

ஆட்டனத்த� கஞ்ச�க் கைலயத்துடன் வந்தாள்.
”கனகம்…” என்றபடிேய வந்தவள், “பண்டிைக வருது. எல்லாக் குட்டிப்

ெபாண்ணுங்களும் குளிச்சு, தைல சீவ� வனப்பா இருக்ைகய�ல… இதப்பாரு இவள…”
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கமலா முரளி

“த�லகா, நீ ேபாய் இந்தக் கஞ்ச�ய ச�ந்தாமணி

க�ட்டக் குடு. கூட இருந்து, பக்குவமா, பதமா
எடுத்துக் குடு”.

த�லகா கஞ்ச� எடுத்துப் ேபாக, கனகத்ைதக்
குளிக்க ைவத்து, ேவறு புது உடுப்புகள்

ெகாடுத்து, தைலையச் சீவ�ப் ெபாட்டு ைவத்து
அழகு படுத்த�னாள் ஆட்டனத்த�.

ச�த்த� அைரத்துக் ெகாண்டிருந்த

மருதாணிையக் குச்ச� ைவத்து தள்ளிக்

ெகாடுக்க ஆரம்ப�த்தாள் கனகம்.

த�லகாவும் த�ரும்ப� வ�ட குட்டிப் ெபண்கள்

இருவருக்கும் சாப்பாடு ேபாட்டுக்

ெகாடுத்தாள் ஆட்டனத்த�.

“அம்மா, கனகத்ேதாட அம்மா, கஞ்ச� சாப்ப�ட்டு,
மருந்தும் சாப்ப�ட்டு உறங்க
ஆரம்ப�ச்சுட்டாங்க”

குழந்ைதகள் வ�ைளயாடிக் ெகாண்டு

இருந்தனர்.
ஆட்டனத்த�, தாேன ச�ந்தாமணி வீட்டுக்குப்
ேபாய் , அவர்கள் வீட்ைடயும் ஒழுங்கு
படுத்த�னாள்.

“பண்டிைக அன்னிக்கும் நா வேரன். இல்ல
த�லகா ச�த்த�ைய அனுப்பேறன். நல்லா

சாப்ப�ட்டு, ெதம்பா இரு ! “

“பண்டிைக அன்னிக்க� நடமாடினாப் ேபாதும் ..
அறுவைடத் த�ருவ�ழா, பட்டப�ேஷக நாள் …
அப்ேபா ச�ரிச்ச� நாலு ேபரு க�ட்ட ேபசுற மாத�ரி
இருக்கணும். “

“ந�ச்சயமா, நல்லா ஆய�டும் ச�ந்தா…
ச�ந்தைனேய ேவண்டாம்”

“அக்கம் பக்கத்த�ல உன்ன மாத�ரி உறவு
இருக்கும் ேபாது என்ன கவைல…”

“சரி, நல்லா படுத்துத் தூங்கு ! உன் மகன்
வந்ததும் அனுப்பு. எல்லாருக்கும் சாப்பாடு
ெகாடுத்து வ�டேரன்”

“கனகம் அங்க தான் இருக்காளா … ?”

“ஆமா, த�லகாேவாட பாண்டி ஆடிக�ட்டு

இருக்கா”

இரவு சாப்பாட்டுடன், அைரத்த மருதாணியும்

ேபாய�ற்று… அவர்கள் வீட்டு ஆண்கள்

ைவத்துக் ெகாள்ள… கனகத்துக்கும்,
த�லகாவுக்கும் ஆட்டனத்த� மருதாணி ைவத்து
அழகு பார்த்துக் ெகாண்டிருந்தாள்.

எல்ேலாரும் மக�ழ்வுற இருக்கத் தாேன

பண்டிைககள் !

ேதாரணமும், மாக்ேகாலமும் மட்டுமல்ல…
பாசமும் ,பரிவும்… பண்டிைகய�ன் ெபருைம!

ச�றுவர்  கைதவ�ண்மீன்  

ேதாரணமும்,
மாக்ேகாலமும்
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  முகநூல் , வாட்ஸாப் , ட்வ�ட்டர் ேபான்ற
அைனத்துச் சமூக தளங்களிலும்

காதலர்த�னக் ெகாண்டாட்டங்கள்

ெதாடர்பான தகவல்கள் ந�ரம்ப�

இருந்தன. தன்ைன அற�யாமல்

புன்னைகத்துக் ெகாண்ேட , புத�ய

தரவுகைள ேநாட்டம் வ�ட்டுக்

ெகாண்டிருந்தான். மனம் என்னேவா

காதலர்த�னம் என்ற ஒற்ைற

வார்த்ைதய�ல் ச�க்க� ந�ன்றது. 
இத்தைன ஆண்டு ஆன ப�ன்னும், காதல்
இன்னும் உய�ர்ப்பாக உள்ளுக்குள்

இருப்பது ஆச்சர்யமாக இருந்தது.
பள்ளிப்பருவத்த�ல் முைளவ�ட்ட முதல்
காதல், அற�யாத முகம் கண்டு வந்த
ெதரியாத காதல், ேபருந்து பயணத்த�ன்

ேபாது பூத்த ஒற்ைற ேராஜா சூடி வரும்
சகவயது ெபண்ணின் மீதான

ெபருங்காதல், ெதாடர்வண்டி

பயணத்த�ன் ேபாது ெதாடர்ந்த காதல்,
இரய�ல் பயணம் முடிந்த ப�ன்னும்

முடியாத பயணமாய் ெதாடர்ந்த காதல்,
உறவ�னர் சந்த�ப்ப�ல் உத�த்த காதல்,
கல்லூரி நாட்களில் கடந்து வந்த பருவ
காதல், அலுவலக சந்த�ப்ப�னால் ஏற்பட்ட
அலுக்காத காதல் என... ச�ல பல

ந�ைனவுகள் பசுமரத்து ஆணி ேபால்
மனசுக்குள்… ஆழமாய் அைச ேபாட்டு
ெகாண்டிருந்தான். ‘இத்தைன காதல்

ஒரு மனிதனுக்கு வருமா..?’ என்ற

ேகள்வ� அவனுக்குள் இருந்து ெகாண்ேட

இருந்தது.  
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தஞ்சாவூர், 
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கதற� அழுதபடி ஒரு தம்பத�ய�னர் O-ve
ரத்தம் ஒரு யூனிட் ெவண்டும், உதவ�
ெசய்யுமாறு மருந்தக ப�ரிவ�ல்

கூற�க்ெகாண்டு இருந்தனர். தன

பாட்டிைய கவனித்து ெகாண்டு இருந்த
நர்ஸ் அவர்கைள ஆசுவாசப்படுத்த�

தான் அவர்களுக்கு உதவுவதாக

கூற�னாள். அவன் பக்கம் வந்தவள் O-ve
ரத்தம் ெகாஞ்சம் அரிதான குரூப், நீங்க
ெகாஞ்சம் உங்க நட்பு வட்டாரத்த�ேலா
அல்லது வாட்சப், ேபஸ்புக்லேயா

ேகாரிக்ைக ைவக்குமாறு

ேகட்டுக்ெகாண்டாள்.  
வாட்சப் மற்றும் ேபஸ்புக்-ல் ேபாஸ்ட்
ெசய்தவனுக்குள் தனக்கும் O-ve
ரத்தம்தாேன என்று ேதான்ற, நர்ஸிடம்

ெசன்று வ�வரம் கூற�னான். நன்ற�

கூற�யவளாய் உடேன அவன் ரத்தம்

வழங்க ஏற்பாடு ெசய்தாள். இரத்தம்
ெகாடுத்து முடித்தவன் பழச்சாறு குடிக்க
ெவளிேய வந்தான். வழிய�ல் அந்த

குழந்ைதய�ன் தம்பத�ய�னர் காலில்

வ�ழுந்து நன்ற� ெசால்ல முற்பட்டனர்.
அவர்கைள தடுத்து ைதரியமாக

இருங்கள் என்று கூற�யவனாய்..
ெவளிய�ல் இருந்த பழமுத�ர்

ேசாைலய�ல் சாத்துக்குடி ஜூஸ்

வாங்க�க் குடித்து ெகாண்டு இருந்தான். 
தூரத்த�ல் ஒரு முத�யவர்

ஓவ்ெவாருவராக ஏேதா ேகட்டு வந்து
ெகாண்டிருந்தார். இவன் அருக�ல்

வந்தவர், ‘தம்ப� ெராம்ப பச�க்குது’
என்றார். இவன் ஒரு பத்து ருபாய்

நீட்டினான், ெபரியவர் மறுத்து, சாப்பாடு
பார்சல் மட்டும் வாங்க� ெகாடுக்குமாறு
கூற�னார். ‘ஏன் பார்சல்..?’ என்று

ேகட்டதற்கு நடக்க முடியாத மைனவ�
வீட்டில் இருப்பதாக கூற�னார்.
அனுதாபப்பட்டவனாய் இரண்டு 

ச�றுகைதவ�ண்மீன்  

காதல்
ெபருகட்டும்

ஒரு காரணமாக நீல ந�ற உைட

அணிந்து ெகாண்டு, இன்று யாரிடம்
எப்படி வாழ்த்து ெசால்வது என்று

மனத�ல் ஒத்த�ைக பார்த்தான்.
பரபரப்பாக க�ளம்ப�யவன் ப�ன்

வாசலில் தடால் என்று சத்தம் ேகட்டதும்
அங்கு ஓடினான். ேநற்று இருமிக்

ெகாண்டிருந்தான் என்பதற்க்காக

தண்ணீரில் துளச� இட்டு குடிக்க

ெசால்லலாம் என்று துளச� பற�க்கச்

ெசன்ற பாட்டி கால் இடற� கீேழ வ�ழுந்து,
தண்ணீர் குழாய�ல் தைல அடிபட்டு

வலியால் துடித்தாள். 
அலுவலகத்துக்கு அைர நாள் வ�டுமுைற
ெசால்லிவ�ட்டு , ஆட்ேடாவ�ல் பாட்டிைய
ஏற்ற� ெகாண்டு மருத்துவமைனைய

ேநாக்க� ெசன்றான். மருத்துவர்

ேசாத�த்து பார்த்து, ‘வயசான காலத்துல
ஜாக்க�ரைதயா இருக்க ெசால்ல 
கூடாதா..? அவங்கள ஏன் ேவைல பாக்க
வ�டுறீங்க..?’ என்று கடிந்து ெகாண்டு

தைலய�ல் ஏற்பட்ட காயத்த�ற்கு கட்டு
ேபாட்டுவ�ட்டபடிேய , ரத்தம் அத�கம்

வந்ததால் உடல் அயற்ச�க்கு

குளுக்ேகாஸ் ேபாட்டு இருப்பதாகவும்
ெவளிேய காத்த�ருக்க கூற�னார்.
தனக்காக உதவ ேபாய் பாட்டி தன்ைன
வருத்த� ெகாண்டாள் என்று வருந்த�
ெகாண்டிருந்தான். மருந்து வாங்க� வர
ெசால்ல... மருந்தக ப�ரிவ�ல்

மருந்துக்காக காத்து ெகாண்டு

இருந்தான். 

வாட்சப் மற்றும்

ேபஸ்புக்-ல் ேபாஸ்ட்

ெசய்தவனுக்குள்

தனக்கும் O-ve
ரத்தம்தாேன என்று

ேதான்ற, நர்ஸிடம்

ெசன்று வ�வரம்

கூற�னான். நன்ற�

கூற�யவளாய் உடேன

அவன் ரத்தம் வழங்க
ஏற்பாடு ெசய்தாள்.
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ச�றுகைதவ�ண்மீன்  

கூற� தான் ஒரு நர்ஸ் ஆக ேவைள
பார்ப்பதாக ேபச� முடித்தார். ந�கழ்ச்ச�த்
ெதாகுப்பாளர், ‘புனிதமான ேவைல

பார்க்கும் நர்ஸ் நீங்க... ெராம்ப

அருைமயா ேபச�னீங்க, ேநயர்கேள...
காதல்ன்னா ஒரு ஆணுக்கும்

ெபண்ணுக்கும் மட்டுேம உண்டான

ேமாகம்ன்னு தப்பா ந�ைனக்க�றாங்க.
அது இல்ல. காதலுக்கு பல பரிமாணம்

இருக்கு, அன்பு, பாசம், ேநசம், உதவ�..
இப்படி ந�ைறய .. ஆதலால்

அைனவைரயும் காதல் ெசய்வீர் .. காதல்
ெபருகட்டும், மனிதம் தளரட்டும்.. நம்ம
நர்ஸ்க்காக இந்தச் ச�றப்பு பாடல்’ என்று
கூற� ந�றுத்த�ய அந்த ச�ற�ய

ெநாடிப்ெபாழுத�ல் இவன் மனத�ல்

வ�ண்ணில் காணும் பவுர்ணமி ந�லவாக
மருத்துவமைனய�ல் கண்ட நர்ஸ்

ேதான்ற�னாள் . இவன் காற்ற�ல்

அைசயும் மரமாக உணர்ந்தான். 
"காதலின் தீபம் ஒன்று..... ஏற்ற�னாேள
என் ெநஞ்ச�ல்” என்ற பாடல் ரம்மியமாக
ஒலித்து, டாக்ஸிக்குள் ந�ைறந்தது…
அவன் மனசுக்குள்ளும்.

பார்சல்கைள வாங்க� ெகாடுத்து வ�ட்டு
மருத்துவமைன வந்து ேசர்ந்தேபாது,
பாட்டி அவைன பார்த்து ‘எங்கப்பா
ேபாேன..?’ என்று ேகட்டவாேற க�ளம்ப
ஆயத்தம் ஆனாள்.  
இருவரும் க�ளம்ப எத்தனிக்கும் ேபாது ,
சற்று தூரத்த�ல் இருந்த நர்ஸ் ,
‘எக்ஸ்க்யூஸ் மீ புளூ ஷர்ட்’ என்று

கூப்ப�ட, ‘நானா…’ என்பது ேபால த�ரும்ப�
பார்த்தான். ‘ஆமாம் உங்கைள தான்’
என்று கூற , ‘இரு பாட்டி வந்த�ேறன்’
என்று நர்ஸ் அருக�ல் ெசன்று என்ன
வ�பரம் என்று ேகட்டான். 
‘ரிப்ேபார்ட் எல்லாம் வாங்காம

ேபாறீங்க..?’ என்றவளிடம் ‘அடக்
கடவுேள மறந்துட்ேடங்க... நல்லேவைள
ஞாபகப்படுத்துனீங்க’ என்றபடி

வாங்க�க் ெகாண்டு, தாங்க்ஸ் என்று
கூற� நகர்ந்தவனிடம், ‘என்ன சார்

இன்ைனக்கு புளூ ஷர்ட்... காதலர் த�ன
ஸ்ெபஷல் ஏதும் உண்ேடா..?’ எனக்

க�ண்டலாகக் ேகட்டுவ�ட்டு, ‘ரத்தம்
ெகாடுத்து உதவ�யதற்கு நன்ற�’ என்று
ைககுலுக்க�னாள் நர்ஸ்.  
அந்த ஒரு ெநாடி மருத்துவமைன

மலர்த்ேதாட்டமாக மாற�யது அவனுக்கு.
நர்ஸ் ந�லெவன மாற�னாள். அந்த

ரம்மியமான சூழல், ‘ஓேக சார் ேதங்க்ஸ்’
என்ற நர்ச�ன் குரலும் , ‘ேபாலாமாடா’ 

என்ற பாட்டிய�ன் குரலும் ஒரு ேசர

மாற்ற� அைமத்தது. ஒருேவைள

மருத்துவ முத்தம், கட்டிப்ப�டி ைவத்த�யம்
எல்லாம் உண்ைமதானா என்று

ேதான்ற�யது அவனுக்கு. பாட்டியும்

அவனும் டாக்ஸிய�ல் த�ரும்ப�க்

ெகாண்டிருந்தனர். அத�ல்

ேவலன்ைடண்ஸ் த�ன ச�றப்பு

ெதாைலேபச� ந�கழ்ச்ச� ஒன்று எப்.எம்.
வழி ஒலித்து ெகாண்டிருந்ததது. 
வ�ளம்பர இைடேவைளக்குப் ப�றகு

ேபச�ய ேநயர் ஒருவர், ‘சார் காதல்

என்றாேல ஒரு ஆணுக்கும்

ெபண்ணுக்கும் மட்டுேம உண்டான

ேமாகம்ன்னு தப்பா ந�ைனக்க�றாங்க

சார். அது இல்ல. காதலுக்கு பல

பரிமாணம் இருக்கு, அன்பு, பாசம், ேநசம்,
உதவ�. உதாரணத்த�ற்கு பச�க்கு

சாப்பாடு வாங்க�த்தர துடிக்கும் மனசு,
உய�ர் ப�ைழக்க சற்றும் ேயாச�க்காம
உதவுற மனசு, முன்ன ப�ன்ன அற�முகம்
இல்லாத நபர்களிடம் நாம் காட்டும்

கனிவு, உறவுகளிடம் நாம் காட்டும் பாசம்
என எல்லாத்துக்கும் ப�ன்னாடி

இருக்க�றது காதல் தான் சார். அதுக்கு
ேபரு உதவ�, ேநசம், அன்பு, பாசம்... இது
எல்லாேம காதலன்னு ந�ைனக்க�றது

ச�றுப�ள்ைளத்தனம்... காதல்

ெபருகட்டும், மனிதம் தளரட்டும்’ என்று 
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‘ஏன் இப்படி ப�ச்ைசெயடுத்து

வாழ்க�றார்கள், நல்லாத்தாேன

இருக்க�றார்கள், எங்ேகயாவது

ேவைலக்கு ெசல்லலாேம…’ என்ற

மனத�டம், ‘வந்தவைளக் கண்டதும்

நீயும்தான் ஒதுங்க� ெகாண்டாய்,
ேதாைள தட்டியும் நீ த�ரும்பேவ இல்ைல!
உன்ைன ேபால்தாேன மற்றவர்களும்

இவள் ேபான்றவர்கைள

எத�ர்ெகாள்வார்கள்…’என்ற ேகள்வ�க்கு

ெமௗனேம முடிவாய் இருந்தது.
சாக் ஷ�, சமீபத்த�ல் ஆணிலிருந்து

ெபண்ணாக தன்ைன மாற்ற�க் ெகாண்ட

பாடகர் அல்லது பாடக�. இயற்ெபயர்
ஹரி. இவரும் ஸ்டான்லி என்பவரும்
‘Stari Duo’ எனும் ெபயரில் இைணந்து

பாடி, ெவளிய�ட்ட வீடிேயாக்கள் யூ-
ட்யூப�ல் ப�ரபலம். இவர்களது ச�றப்பம்சம்
ஆண், ெபண் என இரு குரல்களிலும்
இருவரும் ப�ரமாதமாக பாடி

அசத்துவார்கள். இந்த ேஜாடி இப்ேபாது
ஒரு தனியார் ெதாைலக்காட்ச�

ந�கழ்ச்ச�ய�ன் மூலமாக, இன்னும்

ப�ரபலமான ந�ைலய�ல், ெவவ்ேவறு யூ-
ட்யூப் ேசனல்கள் இவர்கைளப் ேபட்டி
எடுத்து ெவளிய�ட்டுள்ளன. அத�ல்

ஒன்ற�ல், தனது ச�ல ஆண்டு

ேபாராட்டத்ைத வ�ட ஒரு நாள், தான் ஒரு
த�ருநங்ைக கூட்டத்த�னரிடம்

ச�க்க�க்ெகாண்டது மிகவும்

வருத்தமளிக்கச் ெசய்தெதன்றும்,
அவர்கள் பணம் ேகட்டு ெதாந்தரவு

ெசய்ததாகவும், முக்க�யமாக அவர்

எழுப்பும் அந்த ைகத்தட்டைல, தான்

வ�ேனாதமாக பார்த்ததாகவும்

கூற�ய�ருந்தார். ேமலும், ஏன் இவர்கள்
ப�ச்ைச எடுக்க�றார்கள்? இதற்கு ஒரு
பூக்கைட ைவத்தாவது ெகௗரவமாக

ப�ைழக்கலாேம என்று

ஆதங்கப்பட்டிருந்தார்.
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இத்ரீஸ் யாக்கூப்
அைலன் – அமீரகம்

ெதாண்ணூறுகளின் மத்த�ய�லிருந்து

பத்த�ரிக்ைககளில் ப�ரபலமாக உலா

வந்தவர்களில் ப�ரியா பாபு

முக்க�யமானவர். இவரும் ஆணாக

ப�றந்து ெபண்ணாக தன்ைன மாற்ற�க்
ெகாண்டவர்தான். க�ட்டத்தட்ட

இப்ேபாத�ருக்கும் பல

த�ருநங்ைககளுக்கு ஒரு முன்ேனாடி

எனலாம்! ேபாராட்டம், காதல், த�ருமணம்,
சமூகப்பணி என்று பலவைகய�ல் மற்ற
த�ருநங்ைகக்கு நம்ப�க்ைகயாக

இருந்தவர், இப்ேபாதும் களத்த�ல் நல்ல
பல முயற்ச�கைள ேமற்ெகாண்டு, ஒரு
ெசயற்பாட்டாளராக, எழுத்தாளராக,
ஆவணப்பட இயக்குனராக,
ேபச்சாளாராக முடிந்தவைர மாற்றுப்

பாலினத்தவருக்கு தன்ைன ஒரு

வழிக்காட்டியாகேவ அர்பணித்து

வருக�றார்! மாற்றுப் பாலினத்தவரின்
பைடப்புகைள ெவளிய�ட, ேபச டிரான்ஸ்
பத�ப்பகம் மற்றும் டிரான்ஸ் மீடியா

ேபான்றவற்ைறயும் ந�ர்வக�த்து

வருக�றார் என்பது குற�ப்ப�டத்தக்கது. 
சரி, இந்த த�ருநங்ைககள் எவ்வாறு

உருவாக�றார் என்று பார்க்குேபாது

இரண்டு வைகய�ல் அடங்குக�றார்கள்.
ஒன்று மரப�யல் ரீத�யாக, இவர்கைள சரி
ெசய்ய முடியுமா எனத் ெதரியவ�ல்ைல.
இவர்கள் இயற்ைகய�ேலேய மூன்றாம்
பாலினமாக கருதப்படுக�றார்கள்.
இன்ெனான்று மன ரீத�யாக,
மனரீத�யாக பாத�க்கப்பட்டவைர,
பாத�க்கப்படுபவைர ந�ச்சயம்

கவுன்ச�லிங் மூலம் குணப்படுத்த

முடியுெமன்ேற ேதான்றுக�றது. இவர்கள்
அங்க அைமப்ப�ன்படி வாழ மனரீத�யான
மாற்றங்கேள தீர்வாக அைமயும். 

கட்டுைர  வ�ண்மீன்  

மூன்றாம் பாலினம்

சமீபத்த�ல் ெபங்களூரு ெசல்ல,
ேசலத்த�லிருந்து புறப்படும் ேபருந்த�ல்
அமர்ந்த�ருந்த ேபாது, அனுஷ்காைவ

ஒத்த வாளிப்பான உடலழேகாடு

ேபருந்த�னுள் ைககைளத் தட்டியவாறு
நுைழந்தாள் அந்த த�ருநங்ைக ேதவைத! 
கூந்தல் மணக்கும் மல்லிைக,
லாவகமாய், ேலா ஹ�ப்ப�ல்

ெசாறுகப்பட்ட ச�ப்பான் ேசைல மற்றும்
பேராட்ேடாவ�ற்கு எண்ெணய் வ�ட்டு

நன்றாகப் ப�ைசந்து இன்னும்

உருண்ைடயாக க�ள்ளி, வ�ச�றாமல்

மூடியும் மூடாமலும் ைவக்கப்பட்ட

வளவளப்பான ைமதா ேபான்ற�ருந்த

வய�று, இடுப்ப�ன் ப�ன்புறம் அச்ச�டப்பட்ட
அழகான டிராகன் டாட்டூெவன,
ஒவ்ெவான்றும் காண்பவைர

க�றங்கடித்தது அவளது ச�ங்காரம். 
வழக்கம்ேபால, அங்ேகயும் ச�ல பத�ன்ம
மாணவர்கள், ‘ேடய் அது அவ இல்லடா,
அவன்டா…’ வயதுக்குரிய குறும்ேபாடு
சற்று சத்தமாகேவ தமக்குள்

ேபச�க்ெகாண்டு, அவைளப் பார்த்து

பார்த்து ச�ரிப்பதும், தைலைய குனிந்துக்
ெகாள்வதுமாய் சட்ெடன வந்த

மின்னலால் குதூகலமைடந்தவர்கள்,
அந்த நங்ைக அவர்கைள ேநாக்க�

வருவைதக் கண்டு, ெசயற்ைகயாய்

தங்கள் முகங்கைள ஜன்னலுக்கு

ெவளிேய ேவடிக்ைகப் பார்ப்பது ேபால்
பாவைன ெசய்தனர்.
அருக�ல் வந்து ைகத்தட்டி “காசு ெகாடு!”
என்று ேகட்டாள் அந்த ச�வப்பழக�.
அவர்கள் முன்வராதவர்களாய்

அவைளப் பார்த்து சன்னமாய்

புன்னைகக்க, “க�ண்டல் மட்டும் பண்ற,
காசு தர மாட்டியா…?” என்று

ச�ணுங்க�யபடி ேதாைளச் ச�லுப்ப�

ெகாண்டு கடந்து ெசன்றுவ�ட்டாள். குற்ற
உணர்வ�ல் ெகாஞ்சம்

இரக்கப்பட்டவர்களாய், ேபருந்ைதவ�ட்டு
கீழிறங்க� பக்கவாட்டில் ெசன்று

ெகாண்டிருந்தவளிடம் ஜன்னல் வழி

காைச நீட்டினார்கள். “ேகட்டேபாது
குடுக்கல… இப்ப குடுக்குற? ேவணாம்

ேபா!” ெவண்கல குரலில் மறுத்துவ�ட்டு
ேவறு பஸ்ஸில் ஏறத் துவங்க�னாள்.

அருக�ல் வந்து ைகத்தட்டி
“காசு ெகாடு!” என்று

ேகட்டாள் அந்த ச�வப்பழக�.
அவர்கள்

முன்வராதவர்களாய்

அவைளப் பார்த்து

சன்னமாய் புன்னைகக்க,
“க�ண்டல் மட்டும் பண்ற,
காசு தர மாட்டியா…?” என்று
ச�ணுங்க�யபடி ேதாைளச்

ச�லுப்ப� ெகாண்டு கடந்து
ெசன்றுவ�ட்டாள்.
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ஒரு இஸ்லாமியன் என்ற பார்ைவய�ல்
இந்த மூன்றாம் பாலினம்

உண்ைமய�ேலேய இருக்க�றதா என்று
மார்க்க ரீத�யாக ஆராய்ந்த ேபாது,
இஸ்லாமிய தைலவர்களில் ஒருவரான
ப�.ெஜய�னுலாப�தீனின் ேகள்வ� பத�ல்
ஒன்ற�ல் க�ைடக்கப்ெபற்ற பத�ல்

யாெதனில், இைறவனின் பைடப்ப�ன்
படி ஆண், ெபண் என்ற இரு பாலினேம
உண்ெடன்றும். ஆண் ெபண் ேபாலவும்,
ெபண் ஆண் ேபாலவும் அலங்கரித்து
ெகாள்வது இஸ்லாத்த�ல்

தடுக்கப்பட்டெதன கருத்துக்கைள முன்
ைவக்க�றார். ேமலும் உருவத்தால் எந்த
பாலினத்ைத ஒத்து இருக்க�றாேரா,
மனரீத�ய�ல் ேவறுபட்டிருந்தாலும்,
அைதேய சார்ந்த�ருக்க ேவண்டுெமன

அற�வுறுத்துக�றார். இது சாத்த�யமா?
மனரீத�யான தாக்கங்களுக்கு வச�க்கும்
சூழல்கேள காரணிகளாய்

அைமக�ன்றன. ெபண்களுக்ேக உரிய
சம்ப�ரதாய ேவைலகைள ஆண்கள்

ெசய்ய பழகும்ேபாதும், அவர்கேளாடு

அவர்களாக கலக்கும்ேபாது, இது ந�கழ
வாய்ப்புகள் அத�கம். உதாரணமாக தாய்,
சேகாதரிகளின் பாத�ப்ப�ல் தன்ைன

மறந்து, தன்ைனயும் ஒரு ெபண்ைணப்

ேபாலேவ பாவ�த்து ெகாண்டு ெசய்யும்
ெசயல்களால் இது ேபான்ற

(வ�பரீதங்கள்?) மாற்றங்கள் நடக்கலாம்.
இது மற்ற ஆண்கைள கவரும்

ேவைலகளிலும் ேபாய் முடியலாம்.
அவர்களும் இந்த சீரழிவ�ற்கு ஒரு

கருவ�யாய் மாற�ப்ேபாகலாம், அல்லது
சீரழிக்க முற்படலாம். 
ெபாழுதுேபாக்கு அல்லது

வ�ருப்பங்களின் ேதர்வுகள் மூலமாகவும்
அப்படிெயாரு சூழல் ந�கழ

சாத்த�யம்தான். உதாரணமாக கமல்

ஹாசனின் இளைமக்காலத்ைத

ெசால்லலாம். அவருைடய அதீத

பரதநாட்டிய ஈடுபாட்டால்,
உடல்ெமாழிய�ல் ந�ைறய நளினம் குடி
ெகாண்டுவ�ட்டது. அைத அப்படிேய

வ�ட்டுவ�டாமல், கடுைமயான

உடற்பய�ற்ச�கள் மூலம் சரி ெசய்து

ெகாண்டதாய் ேபட்டிெயான்ற�ல்

குற�ப்ப�ட்டுள்ளார். 

கட்டுைர  வ�ண்மீன்  

                            ச�ந்த�க்கும் வ�தத்ைத
மாற்ற�க்ெகாள்வதன் மூலம் ஹார்ேமான்

ப�ரச்சைனகளும் இயல்பு ந�ைலக்குத்

த�ரும்பலாம். அத�ல் ேதாற்பவர்தான்,
ப�றரால் ஒதுக்கப்படும் ந�ைலக்கு

உள்ளாக�றார்கள். தனிைமப்படுத்தலின்
வ�ைளவு அடுத்த ந�ைலயான

பால்மாற்ற அறுைவ ச�க�ச்ைசக்கு

உந்தச் ெசய்க�றது. ப�ரியா பாபு

அைததான் ெசய்தார் என

ந�ைனக்க�ேறன். சாக் ஷ�ய�ன் ந�ைல

ெதரியவ�ல்ைல.
மனரீத�யான ேபாராட்டங்கேளாடு, தனது
ந�ைலைய மைறத்துக் ெகாண்டு

அல்லது மாற்ற முயற்ச�

ெசய்துெகாண்டும் வாழ முடியும்

என்பதற்கு நான் கண்ட இருவைர

உதாரணங்களாய் முன் ைவக்க�ேறன்.

ஒருவர், த�ருச்ேசைறய�ல் நான்

படித்துக்ெகாண்டிருந்த ேபாது, பக்கத்து
ஊரான நாச்ச�யார் ேகாய�லிருந்து வந்து
முருகன் டீ ஸ்டாலில் (உணவகத்த�ல்)
சைமயல்காரராக பணி

புரிந்துக்ெகாண்டிருந்தார். பார்க்க

மிகவும் நளினமாக ெபண்ைண ஒத்து
இருப்பார். நடுவாகும் எடுத்த�ருப்பார்.
பாவைனகள் எல்லாம் ெபண்கைளேய

ந�ைனவூட்டும். ஆனால் அவர்

ஆணாகத்தான் வாழ்க்ைக நடத்த�னார்.
குடும்பம், குழந்ைதகள் என எல்லாமும்
உண்டு.

இன்ெனாருவர், அது 21ஆம் நூற்றாண்டு

ப�றந்த சமயம், எங்கள் ஊர் ப�ள்ைளயார்
ேகாய�லில் த�ருவ�ழா

நடந்துக்ெகாண்டிருக்க�றது.
கரகாட்டத்ைத நண்பர்கேளாடு

ெவகுவாய் ரச�த்துக்

ெகாண்டிருக்க�ேறன். அங்ேக ச�லர்,
கரகாட்டம் ஆடுபவர்களில் ஒருவைர

மட்டும் ேகலியாய் சீண்டிக் ெகாண்ேட

இருந்தனர்.
அந்த ெபண்ணும் ச�ரித்தபடிேய

ஆடிக்ெகாண்டிருந்தாள். ஆனால் அவர்
ெபண்ணல்ல, ஆண் என்பது கரகாட்டம்
முடிந்த ப�ன்னேர ெதரிந்தது. பரிேயறும்
ெபருமாள் படத்த�ல் வரும் அந்த அப்பா
கதாப்பாத்த�ரம் ேபாலதான் அவரது

வாழ்க்ைக! பாலியல் ரீத�யாகவும் அவர்
துன்புறுத்தப்பட்டைத நான்

ேகள்வ�ப்பட்டிருக்க�ேறன். கரகாட்டம்

ேபாக மற்ற நாட்களில் ச�த்தாள்

ேவைலப் பார்த்து வந்தார். கடின

உைழப்பாளியாக இருந்தாலும், அந்த

இறுக�ய உடைலயும் கீற� சுைவக்கும்
மிருகங்களும் இருந்ேத வந்தன.
அவருக்கு மைனவ� ப�ள்ைளகள்

இருந்தைத மற்றவர்கள் ேகலி ெசய்தும்,
ேகள்வ� ேகட்டும் பார்த்த�ருக்க�ேறன்.
ஆனாலும் அவர் இன்று வைர

ஆணாகேவ தன் வாழ்க்ைகைய

நடத்துக�றார்.

ப�ன்நாளில் காதல் இளவரசனாய்

தன்ைன முன்னிறுத்த� ெகாள்ள

முயன்றது, அந்த ந�ர்பந்தத்த�ன்

வ�ைளவாக கூட இருக்கலாம்
.
கமலுக்கு மாற்றத்த�ற்கான வழி

ெதரிந்தது ெசய்தார், ெதரியாதவர்கள்
என்ன ெசய்வார்கள்? இந்த மாத�ரி

மனரீத�யான ேபாராட்டங்கள் பத�ன்ம

வயதுகளில்தான் ெபரும்பாலும்

துவங்குக�ன்றன. பாலின மாற்றத்த�ற்கு
உட்படுத்த�க்ெகாண்டவரின்

கூற்றுகளின் ப�ரகாரம், ெபண் ேபால்
அலங்காரம் ெசய்வத�லிருந்து

ெதாடங்குக�றதாம் எல்லாம். இது

தவறான உறவுகளில் முடிவது இன்னும்

ேசாகம்!
இைத கண்டுப�டித்து, அவர்களது

எத�ர்காலத்த�ற்கு ஆதரவாக பக்குவமாக
எடுத்து ேபச�, ெபற்ேறார்கள் மற்றும்
உடன்ப�றந்ேதார்கள் சரி ெசய்ய

முயற்ச�ப்பத�ன் மூலம், ஆரம்ப

ந�ைலகளிேலேய அவர்கைள சீர்த�ருத்த�,
கட்டுக்குள் ெகாண்டு வரலாம்.
கண்டுெகாள்ளாமல் வ�ட்டாேலா, கடின
ேபாக்ைக ைகயாண்டாேலா, அவர்கள்
இன்னும் அத�ல் தீவ�ரமாக வாய்ப்புகள்
அத�கம். ைகமீற� ேபாய்வ�டுவார்கள்.
அப்புறம் வீட்ைட வ�ட்டு ெவளிேயற�ய
ராஜா, ராணியாகத்தான் த�ரும்ப�

வருவார் அல்லது த�ரும்பேவ மாட்டார்.
அப்படி புறகணிக்கப்பட்டு,
மாற�யவர்களும் இது ேபான்ற

பதுைமகளில் அடங்குவார்கள்!
இருப்ப�னும் எல்லாேம அவரர் ெதரிவு;
தனி மனித வ�ருப்பங்களில் தனது

அடக்குமுைறகைள நுைழக்க இங்ேக

யாருக்கும் உரிைம இல்ைலதான். 
ேபாராட்டங்கள், இழப்புகள்,
ஏமாற்றங்கள் ந�ைறந்தது இவர்களின்
இந்த மூன்றாம் பாலினத் ேதர்வு. வரும்
நாட்களில் இவர்களது கல்வ� மற்றும்
ெபாருளாதார முன்ேனற்றம் ஒருேவைள
இவர்களின் ந�ைலைய உயர்த்தலாம்.
இதுவைர முடியாத�ருந்த, ஓரின

ேசர்க்ைகயாளர்கள், த�ருநங்ைககள்

குழந்ைத ெபற்று ெகாள்ளும்

சாத்த�யக்கூறுகள் பற்ற� ேமற்ெகாண்ட

ஆராய்ச்ச�கள் இப்ேபாது ெவற்ற�யைடய
வாய்ப்புள்ளதாம் (பாத� ந�ரம்ப�ய

ேகாப்ைப எனும் நூலில், ஆச�ரியர் ஸ்ரீதர்

சுப்ரமணியம் வ�வரித்த�ருக்க�றார்!) இது
எங்கு ேபாய் முடியுேமா! நடிைக

மேனாரமா ஒரு படத்த�லாவது தான்
த�ருநங்ைகயாக நடித்துவ�ட

ேவண்டுெமன கைடச� வைர

வ�ரும்ப�னார், ந�ைறேவறவ�ல்ைல! 
அரசு மாற்றுப்பாலினத்தவருக்காக

ேவைலவாய்ப்புகளில் இட ஒதுக்கீடு

அற�வ�த்த�ருந்தாலும், தனியார்

ந�றுவனங்களில் அது எந்த அளவ�ல்
கைடப�டிக்கப்படுக�றது என்பைத ஆய்வு

ெசய்ய ேவண்டும். 

ேபாராட்டங்கள், இழப்புகள்,
ஏமாற்றங்கள் ந�ைறந்தது

இவர்களின் இந்த மூன்றாம்
பாலினத் ேதர்வு. வரும்

நாட்களில் இவர்களது கல்வ�
மற்றும் ெபாருளாதார

முன்ேனற்றம் ஒருேவைள

இவர்களின் ந�ைலைய

உயர்த்தலாம்.
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மனிதனுக்கும் இயந்த�ரத்த�ற்கும் உள்ள
மிக முக்க�யமான ேவறுபாேட ச�ந்த�க்கும்
த�றன் தான். மனிதனின் ச�ந்தைனகள்
தான் அவைன மிகச்ச�றந்த

பைடப்பாளியாகவும், வ�யாபாரியாகவும்,
எழுத்தாளனாகவும், கவ�ஞனாகவும்

மாற்றுக�ன்றன. ஆனால், இன்றுள்ள AI
உலகம் மனிதைன ச�ந்த�ப்பத�லிருந்து
தடுக்க�றது. முக்கால் கணக்கு

அைரக்கால் கணக்ெகல்லாம் மனத�ேல
ேபாட்ட காலம் ெசன்று இன்று

எதற்ெகடுத்தாலும் ைகப்ேபச�ைய

பார்க்கும் ந�ைலக்கு வந்துவ�ட்ேடாம்.
ஒன்னும் ஒன்னும் இரண்டு என்பது

ெதரிந்தால் கூட ைகப்ேபச�ய�ன்

கால்குேலட்டர் ெசான்னால் தான்

நம்புேவாம் என்ற ந�ைலய�ல் இன்று
பலர். 

எண்ணற்ற ெதாழில்நுட்ப

முன்ேனற்றங்கள் இன்று நம்

கண்முன்னேர இருந்தாலும்

மனிதர்களில் ெபரும்பாலாேனார் மன
அழுத்தத்த�ல் உள்ளார்கள் என்று

ெசால்க�றது கணக்ெகடுப்பு. 

மனிதன் ச�ந்த�த்து தான் ெசயல்பட

ேவண்டும். ச�ந்த�த்து தான் முடிவு ெசய்ய
ேவண்டும். இன்ைறய ச�ந்தைனகள்

தான் நாைளய ெசயல்களாகவும்,
மிகப்ெபரிய மாற்றமாகவும்

மாறுக�ன்றன. 
ச�ந்தைனகைள சரியாக ெசய்வதற்கு

நாம் என்ன ெசய்யலாம் 

 1. உலக�ல் இைரச்சல் அத�கமாக�வ�ட்டது,
மனத�லும் தான். மனம் ேதைவேயா

ேதைவ இல்ைலேயா பல

ஆய�ரக்கணக்கான ச�ந்தைனகள்

மனத�ல் வந்து ெசல்க�ன்றன.
இைவயைனத்ைதயும் ந�றுத்த�

ைவத்துவ�ட்டு ஓரிடத்த�ல் அைமத�யாக
அமர்ந்து மூச்ச�ைன கவனிக்கலாம். 
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நூர் பாத்த�மா, ஷார்ஜா, அமீரகம்

          மூச்சு மட்டும் தான் நாம் உலக�ல்
இருப்பதற்கான இருப்ப�ைன உறுத�

ெசய்க�றது. நம்மில் உள்ள

உள்ளுறுப்புகைளெயல்லாம்

இயங்கைவக்கும் மூச்ச�ைன ச�ற�து

ேநரம் (15 ந�மிடங்கள்) கவனிக்கும்

ேபாது, மனம் சற்று அைமத�ப்படும்.
அைமத�யான மனத�னில் தான்

ெதளிவான ச�ந்தனகள் உண்டாகும்.

2. ேகள்வ�கள் ேகளுங்கள் : ேகள்வ�கள்
நமக்குள் நாேம ேகட்க ேவண்டும்.
உலகத்த�ல் இத்தைன ேபர் இருக்கும்
எனக்கு மட்டும் ஏன்டா இப்படி நடக்குது
என்ற ச�ந்தைன இருந்தால் அது

எத�ர்மைற. அதனால் உங்களுக்கும்

உங்கைள சுற்ற� உள்ளவர்களுக்கும்

நன்ைம இருக்காது. அப்படி அல்லாமல்,
இந்த சூழ்ந�ைல எனக்கு என்ன பாடம்
கற்ப�க்க�றது..? நான் எப்படி

நடந்துக்ெகாள்ள ேவண்டும்..? என்று

ந�ைனக்கும் ேபாது ஒட்டுெமாத்த

சூழ்ந�ைலயும் உங்களுக்கானதாக

மாற�வ�டும்.
 
 3. 5 ந�மிட வ�த� : ஏேதா ஒரு எண்ணம்

அல்லது ஒரு ரீல்ஸ உங்கைள, நீங்கள்
ெசய்ய ேவண்டிய முக்க�யமான

ேவைலகைள பாத�ப்பமாக உணர்ந்தால்.
உடனடியாக 5,4,3,2,1 என்று ஆழ்ந்த

மூச்ச�ற்கு ப�ன் எண்ணிவ�ட்டு உடேன
அந்த ேவைலய�ைன ெதாடங்க�

வ�டுங்கள். இதனால் தள்ளிப் ேபாடும்
பழக்கம் குைறயும். 

 4. ைகப்ேபச�ைய அைணத்துவ�டுங்கள்:
ைகப்ேபச�ய�ைன அைமத�யாக்க�வ�ட்டு

உங்கள் பணிய�ைன ெதாடருங்கள். 

எண்ணங்களிலும் ச�ந்தைனகளிலும்

ெதாடந்து கவனம் ெசலுத்த�னால்

வாழ்வு ெசழிப்பாகும்.

கட்டுைர  வ�ண்மீன்  

மனிதன் ச�ந்த�த்து

தான் ெசயல்பட

ேவண்டும். ச�ந்த�த்து

தான் முடிவு ெசய்ய

ேவண்டும். இன்ைறய

ச�ந்தைனகள் தான்

நாைளய

ெசயல்களாகவும்,
மிகப்ெபரிய

மாற்றமாகவும்

மாறுக�ன்றன. 

ச�ந்தைனகள்
கூண்டுக்குள்ேள 
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"இன்னும் எவ்வேளா ேநரம் ஆகும்? சீக்க�ரம் லக்ஷ்மிைய கண்ணுல காட்டுங்க.
அப்படிேய அவ கண்ணுக்கு ைம ெகாஞ்சம் அத�கமா ேபாடுங்க. அது அவளுக்கு

இன்னும் அழகா இருக்கும்" என்ேறன் லக்ஷ்மி இருக்கும் அைற கதைவ தட்டியபடி. நான்
ெசான்னதற்கு உள்ேள ஒேர ச�ரிப்பு சத்தம்.

"மாப்ப�ள்ைள சார், ெபாண்ண நாங்க தயார் பண்ணதும் கூட்டிட்டு வேராம். மணமகன்

அைறல ேபாய் உக்காருங்க" என்று உஷா ெசால்ல, உள்ேள மீண்டும் ச�ரிப்பு சத்தம்.
அவர்கைளெயல்லாம் "ச�ரிக்காதீங்கடீ" என்று லக்ஷ்மி ெசல்லமாக அதட்டும் குரல்
ேகட்டது.

என் லக்ஷ்மி. எப்ேபாதும் என்ைன வ�ட்டுக் ெகாடுக்காத என் லக்ஷ்மி.

நான் கீேழ ெசன்ேறன். வீடு முழுவதும் உறவ�னர்கள், நண்பர்கள். இத்தைன ேபர்
என்ைன சூழ்ந்த�ருந்த ேபாத�லும் லக்ஷ்மிையேய என் வ�ழிகள் ேதடியது. அத�லும்
அவளுக்ெகன்று நான் பல கைடகள் ஏற� இறங்க� ேதர்ந்ெதடுத்த மய�ல் நீல பட்டுப்
புடைவய�ல் எப்படி இருப்பாள் என்று காண ஆவல் கூடியது. குைறந்தது ஆய�ரம்

முைறயாவது அந்த புடைவய�ல் அவைள எண்ணிப் பார்த்த�ருப்ேபன். ஒவ்ெவாரு
முைறயும் அவளின் அழகு முன்ைப வ�ட அத�காமாகேவ இருந்தது. நான் அவைளப்
பற்ற� ந�ைனக்கும்ேபாேத அவளும் கீேழ வந்தாள்.

என்ன?! என் லக்ஷ்மிைய இவ்வளவு தான் எனக்கு ெதரியுமா? நான் ந�ைனத்தைத வ�ட
நூறு மடங்கு.. இல்ைல, இல்ைல.. ஆய�ரம் மடங்கு அழகாக இருந்தாள்.

"ரவ� தாத்தா. ெராம்ப வழிய�றீங்க. ெதாடச்சுக்ேகாங்க" என்று என்னிடம் வாண்டுகள்

ெசால்லிவ�ட்டு ஓடினர்.

அடி படவா! இந்த காலத்து ப�ள்ைளகள்!!
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ப�ேரம ராகவ�

என்ன அப்படி பார்க்க�றீர்கள்?!

ஆமாம். நான் தாத்தா தான். எனக்கும்
லட்சுமிக்கும் இன்று சதாப�ேஷகம்,
எண்பதாம் த�ருமணம். எத்தைன

வருடங்கள் ஆனாலும் அவள் என்

லக்ஷ்மி தாேன. ஆய�ரம் ப�ைறகள் நான்
கண்டேபாதும், என் வாழ்க்ைகைய

பரிபூரணமாக்க�யது இந்த ெபௗர்ணமி

ந�லவு தாேன. அவைள நான் ரச�க்காமல்
ேவறு யார் ரச�க்க முடியும்?

அவைள பார்த்ததும் எனக்கு அவைள
முத்தமிட ேதான்ற�யது. ஆனால்

எப்ெபாழுதும் நான் தாேன தருேவன்.
இன்று அவள் தரட்டும். கஞ்சக்காரி!
எத்தைன முைற ேகட்டாலும் அவளுக்கு

ேதான்ற�னால் மட்டும் தான்

ெகாடுப்பாள். ஆனால் என்னிடமிருந்து
மட்டும் த�னமும் ெபற்று ெகாள்வாள்.
நான் அவள் ஆைசப்படிேய

உறவ�னர்கைள அைழத்து

சதாப�ேஷகத்ைத ெகாண்டாடுவைதக்

காரணம் காட்டியாவது இன்ற�ரவு

அவளிடமிருந்து ஒரு முத்தம் ெபற

ேவண்டும்.

இரவு பாரத�யார் பாட்ைட ேகட்டுக்

ெகாண்ேட எங்கள் அைறய�ல் நான்

படுத்த�ருந்ேதன். லக்ஷ்மி உள்ேள வந்து
அன்று நடந்தைத எல்லாம்

ெசால்லிவ�ட்டு, "ெராம்ப கைளப்பா

இருக்கு. நான் தூங்குேறன்" என்று

படுத்து உறங்க�வ�ட்டாள்.

கல்ெநஞ்சக்காரி! என் கண் அைசைவ
ைவத்ேத என் மன ஓட்டத்ைத

புரிந்துெகாள்ளும் அவளுக்கு இப்ேபாது
என் ஆைச புரியவ�ல்ைலயா என்ன?
நடிக்க�றாள். நானும் கண்கைள

மூடிக்ெகாண்டு உறங்க தயாராேனன்.
ேவறு வழி!

அப்ேபாது என் அருக�ல் வந்து "ெராம்ப
மக�ழ்ச்ச�யா இருந்ேதன்" என்று

ெமதுவாக காேதாரம் ெசால்லிவ�ட்டு,
என் கன்னத்த�ல் முத்தமிட்டாள்.

'கன்னத்த�ல் முத்தமிட்டால் உள்ளந்தான்
கள்ெவற� ெகாள்ளுதடி' என்று

பாரத�யார் பாடல் வரிகள் ெமல்ல

ஒலிக்க, மின்வ�ச�ற�ய�ன் காற்று

ெதன்றலாய் தைல ேகாத, என்னவளின்
த�த்த�ப்பான முத்தத்ைத ரச�த்தபடிேய

உறங்க�ேனன்.

ச�றுகைதவ�ண்மீன்  

கன்னத்த�ல்
முத்தமிட்டாள்...
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ச�ன்ன ச�ன்ன வ�ஷயங்கைள கூட

எவ்வளவு ச�ற�தாக ப�ரித்து பார்க்க

முடியுேமா அவ்வளவு நுண்ணியமாக

துைளத்து ேதடுவதும் அவன் தான்..
ெபரிய ெபரிய ச�க்கலான ந�கழ்வுகைள
கூட ச�ல சமயங்களில், ஒரு பக்கம் அது
அதுவாக இருக்கட்டும் என தட்டி

கழிப்பதும் அவன் தான். இப்படி ஒரு
மனேவறுபாேடாடு, தனக்கு என்று எந்த
குற�ப்ப�ட்ட லட்ச�யமும் இல்லாதவன்

ேபால ந�ைனத்து ெகாள்பவனும்

அவேன .. !

இளம் வயத�ேல படித்து முடித்தவுடேன
அேத ெதாழிநுட்ப துைறய�ல் இந்த�யா
பாைலவனத்த�ற்கு ெபயர் ேபான தார்
பாைலவனம் அருேக அைமந்த ஒரு

அயல் நாடான ேஜாத்புரில் ஒரு

ஆராய்ச்ச� சம்பந்தப்பட்ட பணிய�ல்

ேசர்ந்தான். வீட்ைட வ�ட்டு பக்கத்து

ெதருவ�ற்கு ெசன்றால் கூட அவனுக்கு

அது ஒரு அயல் நாடு தான். 

அங்ேக அேத துைறய�ல் இலங்ைகைய
ப�றப்ப�டமாகவும் தமிைழ

தாய்ெமாழியாகவும் ெகாண்ட ெசழியன்
அக�லனுக்கு அற�முகமாக�

நண்பராக�றார். ெசழியன் வயத�லும் சரி,
தமிழ் ெமாழி ேமல் உள்ள அன்ப�லும் சரி,
அவைன வ�ட முதுைம தான். 

ஒரு ெபாருைளேயா உய�ைரேயா

உருவாக்குவது அவ்வளவு எளிதல்ல.
இது அைனத்த�ற்கும் ெபாருந்தும்.
மனிதனாகட்டும், ச�று ச�று

உய�ரிகளாகட்டும், இயற்ைகயாகட்டும்,
நம் அன்றாட வாழ்வ�ல் பயன்படுத்தும்
ெபாருள்களாகட்டும் ஒவ்ெவான்ற�ற்கும்
ப�ன்னால் நாம் ந�ைனத்து பார்த்த�ராத
அளவ�ற்கு எண்ணிலடங்கா

உைழப்புகள், இழப்புகள், கற்பைனகள்,
முயற்ச�கள் என மைறந்த�ருக்கும். 

இப்படி மைறந்து க�ைடக்கும் ஒன்ைற
பற்ற�ய ஆராய்ச்ச�ய�ல் இருவரும்

எத�ர்ெகாள்ளும்

இைடயூறுகளுக்க�ைடய�ல் தங்கைள 
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சக்த� மன அழுத்தத்த�ல் இருந்து தளர்த்த�
ெகாள்ள ெபாழுேபாக்க�ற்காக ச�ல பல
வழிகைள ேமற்ெகாண்டு வந்தனர்.
அத�ல் ஒன்று ச�ற�து ேநரமாவது

அவர்கள் ஒவ்ெவாரு நாளும் எதாவது
ஒரு தைலப்பு பற்ற� உைரயாட

ேவண்டும் என்று த�ட்டத்ேதாடு ெசயல்
படுத்த�யும் வந்தனர். காதல், நட்பு, காலம்,
கடைம, ெபாறுைம, ெபண்ைம, பூக்கள்,
ெவறுப்பு, ேகாபம், இயற்ைக, ஏமாற்றம்,
வலி , தனிைம, இைச, புகழ், புத்தகம்,
தமிழ் என ெசால்லிக்ெகாண்ேட ேபாகும்
அளவ�ற்கு அவர்களின் உைரயாடல்கள்..
ேநரம் ச�ற�ெதனினும், வ�வாதங்கள்

ஒன்றும் மறக்கமுடியாத அளவ�ற்கும்

என்றும் ந�ைனவு படுத்தும் அளவ�ல்
இருந்தன.. !

இருவரும் உடன் இருந்த நாட்கைள வ�ட
உருவாக்க�ய ந�ைனவுகள் அவர்களின்
நட்ப�ற்கு ஒரு ெபரும் ஆதாரமாய்

இருந்தன..!

மார்கழி மாதம் 28 ஆம் ேதத�, ஸ்ரீ

காளயுக்த� ஆண்டு, கலியுகம் 5259. 

அன்று இரவ�ல், மரணம் பற்ற�

வ�வாத�க்க, அக�லன், " நீங்க மனித
ப�றப்பு பற்ற� என ந�ைனக்க�றீங்க என்று
ேகட்டான்.. அதற்கு ெசழியன், என்ன
அக�லா நாம இம்புட்டு ேநரம் தூங்காம

ேவைல ெவட்டி இல்லாம இப்படிலாம்
அரட்ைட அடிக்க காரணேம இந்த

புரியாத புத�ர் தான்..! இதுல என்னத்த
வ�வாதம் பண்ணனும்னு பத�ல்

அளிக்க�றார். 

சரி தான்.! அப்படியாவது ெகாஞ்சம்

துக்கத்துல தூக்கம் வருேமனு தான்
ேகட்டு வச்ேசன்னு அக�லன் புலம்பும்
ேபாேத, தூரத்த�ல் ஒரு வ�ண்கல்

வானத்துல இருந்து அவர்கைள ேநாக்க�
வருவைத பார்த்து ெசய்வதற�யாமல்

இருவரும் அத�ர்ந்து ந�ற்க... 

தூக்கத்த�லிருந்து சட்ெடன வ�ழித்தான்
அக�லன்.. நடந்து முடிந்தது மறுபடியும்
ஏேனா அவனது எண்ணங்களிலும்

ெதாடர ச�ல மணி ேநரம் ஆத� அந்தமும்
ெசயலிழிந்ேத ேபானான்.. !

ச�றுகைதவ�ண்மீன்  

நலம்.. நலம்
அற�ய ஆவல்..

அவனின் மின்னஞ்சல் ெபட்டிய�ல் ஒரு
மின்னஞ்சல் வந்து இருந்தது.

ைத மாதம் 15ஆம் ேதத�, ஸ்ரீ காளயுக்த�
ஆண்டு, கலியுகம் 5259. (January 30,
2159)

15 நாட்களுக்கு ப�ன்

மின்னஞ்சல்ெபட்டிைய த�றந்து

படித்தவன், அந்த மின்னஞ்சலுக்கு பத�ல்
அளிக்க ேவண்டிய கட்டாயத்த�ல் அவன்
இருந்தும்,பணி சார்ந்த ஏேதா ச�ல பல
கணக்க�லடங்கா எண்ணைலகள்

அவைன தாக்க, சட்ெடன அைத மூடி,
படிக்காமல் இருக்கும்

மின்னஞ்சல்களின் ேகாப்புைறய�ல்

ேசர்த்துவ�ட்டு, அவனின் மின்னஞ்சல்
ெபட்டிய�ல் இருந்து ெவளிவந்தான்.. 

அவன் மனத�ல் ஓடிய எண்ணங்களின்

தாக்கம் ஒரு குற்ற உணர்வா, இல்ைல..
முடிந்த ேபான ந�கழ்வுகளின்

மறுப�றப்பா, இல்ைல.. ேதைவயற்ற

எண்ேணாட்டங்களா, இல்ைல..
வாழ்வ�யலின் புத�ரான தடங்களா,
இல்ைல.. எதனால் இந்த தயக்கங்கள்
எதனால் இந்த தடுமாற்றங்கள் என

என்னெவன்று புரியாமல் ச�ந்த�த்து

ச�ந்த�த்து கைளத்ேத ேபானான்

தமிழக�லன், வயது 27.

அவனது ெபயரிேல தமிழ் இருப்பதால்
என்னேவா அவனுக்கும் தமிழுக்கும்

எேதா ஒரு புரியாதா உறவு இருப்பதாய்
அவன் உணர்ந்து இருக்கவ�ல்ைல..
மனித ப�றப்புகளின் காரணம்

என்னெவன்று அற�வ�யல் ஆய�ரம்

ெசான்னாலும் அந்ந�யர்கள் ஆய�ரம்

ெசான்னாலும், தாேன ேதடி அற�ந்து
ெகாள்ளாமல், இது தான் காரணம்

என்பைத முடிவு ெசய்வத�ல் அவனுக்கு

ச�ற�து தயக்கம் தான்.. 
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ஆடி மாதம் 32ஆம் ேதத�, ஸ்ரீ துந்துப�
ஆண்டு, கலியுகம் 5263. (August 18, 2162)

தன் நீண்ட கால ஆராய்ச்ச�ய�க்கு

க�ைடக்க ேபாகும் மிக ெபரிய

ெவற்ற�க்காகவும் தன்ைன முழுதும்

அர்ப்பணித்து கடுைமயாக உைழத்தான்
க�ட்டத்தட்ட 3 வருடங்கள்..!

த�றம்பட அந்த பணிைய முடித்த

அவனுக்கு ச�ல ேகள்வ�களுக்கு பத�ல்
க�ைடக்க வ�ல்ைல.. எங்க�ருந்து இந்த
மின்னஞ்சல் வந்தது..? இந்த வ�ண்கல்

பற்ற�யும் அைத சரி ெசய்வது பற்ற�யும்
எப்படி துல்லியமாக தகல்வல்கைள

முன்கூட்டிேய அனுப்ப முடிந்தது.? அதும்
எனக்கு ஏன் வரேவண்டும்..? ெசழியைன
இழக்க அந்த மின்னஞ்சைல நான் கால
தாமதமாக படித்தேத காரணமா..? 

நான் தான் ெசழியைன

ெகான்றுவ�ட்ேடனா ? மனித ப�றப்ப�ன்
ரகச�யம் என்ன..? மரணத்த�ற்கு ப�ன்
புைதந்து க�ைடக்கும் ரகச�யம் என்ன..?
இப்படி தன்ைனேய ேகட்டுக்ெகாண்ேட

அவன், "நலம்.. நலம் அற�ய ஆவல்.."
என்ற தைலப்ப�ல் வந்த அந்த

மின்னஞ்சலுக்கு தன் ேகள்வ�கள்

அைனத்த�ற்கும் வ�ைடகள்

ேவண்டுெமன கலங்க� பத�ல்

அனுப்ப�னான்..!
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ச�றுகைதவ�ண்மீன்  

அது ஒரு ந�கழுலக கனவா இல்ைல
கனவுலக ந�கழ்வா என யூக�க்க முடியாத
அளவ�ல் த�ணற�ேய, இன்று வைர

அவனால் அைத மறக்கவும் முடியாமல்
வ�ட்டு வ�லகவும் முடியாமல், அத�ல்

ெதாைலந்த அவைன ேதடி கண்டுப�டிக்க

முடியாமல் ஆன்ம வலிைம இழந்ேத
இருந்தான்..!

ைத மாதம் 01ஆம் ேதத�, ஸ்ரீ ச�த்தார்த்த�
ஆண்டு, கலியுகம் 5260. (January 17,
2160)

மாதங்கள் பல பல உருண்ேடாட தன்
இயல்பற்று ந�ன்ற அவன் எேதச்ைசயாய்
அந்த மின்னஞ்சைல மறுபடியும் த�றந்து
படித்தான்..

முதலில் படிக்கும் ேபாது அந்த

மின்னஞ்சலின் ெபாருள் அற�யாமல்

ச�ந்த�க்க மறக்கும் ேவைளய�ல், அத�ல்
குற�ப்ப�ட்ட ச�ல குற�யீடுகளுக்கும் அந்த
வ�ண்கல் அைமப்ப�ற்கும் ஏேதா ெதாடர்பு
இருப்பதாய் யூக�த்தான்.. 

அந்த மின்னஞ்சைல பற்ற�ய எல்லா
தகவல்கைளயும் அவன்

அற�யேவண்டும் என இறங்க� ஆராய

ெதாடங்க�னான்.. 

ஆராய்ச்ச�களின் இைடேய வ�ண்கல்

வ�ழுந்த இடம், ேநரம் எல்லாம் குற�த்த
அத்தைனயும் மனத�ல் ஓடிக்ெகாண்ேட

இருக்க, அந்த வ�ண்கல்ைல ப�ரித்து
பார்த்த ேபாது மூைள தன் இயக்கத்ைத
ச�ற�து ெநாடிகள் மறந்து ேபான ஓர்
உணர்வு.. 

அது வ�ண்கல் அல்ல.. அது

வ�ண்ெவளிய�ல் உலவும் ஒரு அத�நவீன
ெசயற்ைகேகாளின் ெசயலிழந்த

முக்க�யமான ஒரு பாகம் என்பைத அந்த
மின்னஞ்சைல ெதாடர்புபடுத்த� ெதரிய
வந்தான்.. அதைன எவ்வாறு சரி ெசய்து
த�ருப்ப� வ�ண்ெவளிக்ேக ெசலுத்த

முடியும் என்பைதயும் அந்த

மின்னஞ்சலில் கண்டு ெகாண்டான்.
மின்னஞ்சலில் பத�வ�ட்டிருக்கும்

புரியாத குற�யீடுகைள தமிழிலில்

ெமாழிெபயர்க்கும் ெசயலி ஒன்ைறயும்
உருவாக்க�னான்..!

ேமலும் இந்த பாகத்ைத சரி ெசய்து
த�ரும்ப அனுப்ப�வ�ட்டால், நீங்கள்

ேகக்கும் ேகள்வ�கள் அைனத்த�ற்கும்

பத�ல் க�ைடக்கும் என்றும் இைத பற்ற�
ேவறு யாரிடமும் ெதரிய படுத்த கூடாது

என்றும், அப்படி கூற�னால் வ�பரீத

வ�ைளவுகள் ஏற்படும் என்றும் அந்த
மின்னஞ்சலில் குற�ப்ப�ட்டு இருந்தது..
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தன் ேகள்வ�களுக்கு வ�ைடகள் வருமா
வருமா என ஒவ்ெவாரு நாளும்

ஏக்கத்துடன் காத்து ெகாண்டிருந்தான்

அக�லன்.. !

அன்ற�லிருந்து ச�ற�ய ச�ற�ய

அற�குற�கைள கூட ஆராய

ெதாடங்க�னான். ெசழியனின் நட்ப�ன்
ஆழம் இன்னும் அவைன வாட்டி

வைதக்க, இனியும் ஒரு உய�ைர தன்
அலட்ச�யத்தால் அற�ந்தும் அற�யாமலும்
கூட இழக்க ேநரிட கூடாது என்பத�ல்
உறுத�யாய் இருந்தான்.. !

யாராக இருந்தாலும் எதுவாக

இருந்தாலும் அவைன அணுகும் எல்லா
வ�ஷயங்களிலும் தன்ைன சுற்ற�

நடக்கும் அைனத்ைதயும் கூர்ந்து

கவனிக்க கற்று ெகாண்டான்.

ஒவ்ெவாரு மாற்றங்களும் ஒவ்ெவாரு
ெசய்த�ைய உள்ளடக்க�ருப்பதாய்

அற�ந்து ெகாண்டான்.. அவனின்

யூகங்கள் அைனத்தும் ெபரும்பாலும்

சரியாக அைமவைத காத்த�ருந்து

புரிந்து ெகாண்டான்..!

தன் கற்று ெகாண்ட அைனத்ைதயும்
மற்றவர்களுக்கு புரியும் வழிய�ல்

கற்ப�த்து ெகாண்ேட வாழ்ந்து வந்தான்
அந்த மின்னஞ்சல் தவ�ர.. !
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அந்த க�ரகவாச�களின் ெசயல்பாடுகேள
ெபாறுத்ேத அைமயும். இத�ல் தற்ேபாது
நாங்கள் கருதும் ஆத�க்க உய�ரிகள்

மனிதர்கள். அவர்களின் பங்கு இந்த
பூமிைய காப்பத�லும் அழிப்பத�லும்

முதன்ைமயாய் இருக்கும்.. !

250 மில்லியன் வருடங்களுக்கு முன்
வாழ்ந்த ைடேனாசர் உய�ரினங்கள்

வாழ்வ�யல் முைறகைள தாண்டி மற்ற
உய�ரிகளிடத்த�ல் தங்கள் ஆத�க்கத்ைத

ெசலுத்த� மற்ற உய�ரினங்களிடத்த�ல்
மிக ெபரிய இன அழிைவயும், அது
சார்ந்த இயற்ைக மாற்றத்ைதயும்

பூமிய�ல் ெகாண்ட வந்தன.. இதன்

வ�ைளவ�ல் இருந்து பூமிைய

காப்பதற்க்காக நாங்கள் ஆத�க்க

உய�ரினத்த�டம் பல முைற ெசய்த�கைள
அனுப்ப�யும் எந்த பலன்களும் இல்ைல..
!

பூமிைய இழக்க கூடாெதன எங்கள்

ைமய ெசயலகத்த�லிருந்து க�ைடக்க

ெபற்ற ஆைணய�ன் ேபரில் ஆத�க்க

உய�ரினங்கைள, மிகப்ெபரிய

வ�ண்கற்கைள பூமிய�ல் ெசலுத்த�யும்,
எரிமைல மற்றும் மின் அத�ர்வுகைள
உருவாக்க�யும் ஒரு ெபரிய இன

ேபரழிவ�ற்கு வ�த்த�ட்ேடாம்.. 

இந்த மிக ெபரிய அழிவ�ற்கு ப�றகு
பூமிய�ல் கால இைடெவளிகளில் மிக
ெபரிய மாற்றங்கள் ெகாண்டு

வரப்பட்டது.. அப்படி உருவாக்க பட்ட

உய�ரினங்களில் மனிதன் ஆத�க்க

சக்த�கைள ெகாண்டு வ�ளங்க�யதால்
அவைன கூர்ந்து கவனித்து வந்ேதாம்...
ஒவ்ெவாரு மனிதனின் ப�றப்பும்

இறப்பும் முடிவு ெசய்வைத எங்கள்

ெசயலகம் கட்டுப்பாட்டில்

ைவத்த�ருந்தது.. 

ப�றப்புக்கும் இறப்புக்கும் நடக்கும்

வாழ்வ�யல் அவனின் மூைளய�ன்

ெசயல்பாட்ைட ெபாறுத்து அைமயுமாறு
மனிதன் உருவாக்கப்பட்டான்..
ஒவ்ெவாரு மனித மூைளகளின்

கட்டுப்பாடு அவரவரிடமும், எங்களது

கட்டுப்பாட்டிலும் ஒரு நகல் இருக்கும்..

24

ச�றுகைதவ�ண்மீன்  

மின்னஞ்சலில் குற�ப்ப�ட்டைவ

அக�லனின் ேகள்வ�களுக்கு

பத�ல்களாக.. 

எங்க�ருந்து இந்த மின்னஞ்சல் வந்தது..?
இந்த வ�ண்கல் பற்ற�யும் அைத சரி
ெசய்வது பற்ற�யும் எப்படி துல்லியமாக
தகல்வல்கைள முன்கூட்டிேய அனுப்ப

முடிந்தது.? அதும் எனக்கு ஏன்

வரேவண்டும்..? ெசழியைன இழக்க

அந்த மின்னஞ்சைல நான் கால

தாமதமாக படித்தேத காரணமா..? நான்
தான் ெசழியைன ெகான்றுவ�ட்ேடனா ?
மனித ப�றப்ப�ன் ரகச�யம் என்ன..?
மரணத்த�ற்கு ப�ன் புைதந்து க�ைடக்கும்
ரகச�யம் என்ன..?

பூமிைய ேபால பல ேகாடி க�ரகங்கைள
கண்காணிக்கும் ஒரு ைமய

அலுவலகத்த�ன் கட்டுப்பாட்டில் உங்கள்
சூரிய குடும்பத்த�ற்கு அருேக உங்கள்
சூரிய குடும்ப க�ரகங்களின்

ெசயல்பாடுகைள கண்டற�யும் க�ரக

தணிக்ைக ந�ைலயங்களின் முதன்ைம
அலுவலகத்த�ல் இருந்து அனுப்பப்பட்ட

ெசய்த� அதுவும் இதுவும்.. 

உங்கள் க�ரங்களின் ஒவ்ெவாரு

அைசவுகளும், ஒவ்ெவாரு க�ரங்களில்
உள்ள அத்தைன க�ரக வாச�களின்

அைசவுகளும் ஆதவனான சூரிய

நட்சத்த�ரத்ைத ெபாறுத்ேத அைமயும்.. 

பூமிய�ல் உள்ள க�ரகவாச�களில்

மனிதன் ஒரு ஆத�க்க உய�ரினமாக பல
ேகாடி ஆண்டுகளுக்கு ப�றகு

உருப்ெபற்றான்.. ஒவ்ேவார் க�ரக

வாச�களின் கட்டுப்பாடுகள் எங்களால்
வைரயறுக்கப்படும்.. மனிதன்

உருப்ெபறும் முன் சுமார் 250 மில்லியன்
வருடங்களுக்கு முன் வாழ்ந்த

ைடேனாசர் உய�ரினங்கள் அந்த கால
ெபாழுத�ன் ஆத�க்க உய�ரினமாக

கருத�ேனாம்.. 

பூமிைய உருவாக்க�ய காலம் ெதாட்டு
பூமிய�ல் ெவல்ேவறு கால கட்டங்களில்
உருப்ெபற்று வாழும் ஒவ்ெவாரு

உய�ரினங்கைளயும் கண்காணித்து

வருக�ேறாம். நாங்கள் கட்டைமத்த

பூமிைய அழிக்கும் சக்த�,  
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நலம்.. நலம் அற�ய ஆவல் என எந்த
ெசய்த� வந்தாலும் அைத முதலில்

த�றந்த படித்து ச�ற�து ஏமாந்ேத

ேபானான்.. ஆண்டாண்டுகள்

காத்த�ருந்தான்.. ஏேனா அது ஒரு

வடுவாய் அவனில் தங்க� ேபானது.. !

அவன் வாழ்வ�யல் மாற்றங்கள்

த�ருமணம், குடும்பம், புது புது நட்புகள்
என எல்லாரும் ேபாலேவ ெதாடர்ந்தது.. !

சார்ந்து வாழும் ேபாது தான் நம்

சாதைனகள் சாத்த�யமாக�ன்றன.
எல்லாம் ஒரு எழுதப்பட்ட சரித்த�ரமாக
வாழ்ந்து ெகாண்ேட தன் ேகள்வ�களுக்கு

பத�ல் இதுவாக இருக்க கூடுேமா என
யூக�த்த படிேய ஆண்டுகள் கடந்தான் .. !

ைத மாதம் 28ஆம் ேதத�, கர ஆண்டு,
கலியுகம் 5292. (February 13, 2192)

ைத அமாவாைச அன்று மனிதனாய் தன்
வாழ்வ�ன் இறுத� மணித்துளிகைள

எண்ணி ெகாண்டிருந்தான். தன் இறுத�
மூச்ைசயும் அந்த மின்னஞ்சலின்

பத�லுக்காகேவ காத்த�ருந்தான்..
ப�றப்ப�ல் ெதாடங்க�ய மனித வாழ்க்ைக
இறப்ப�ற்கு ப�ன் எவ்வாறு இருக்க

ேபாக�றது என்ற ஒருவ�த ஆவலும்

அவனின் ஆழ்மனத�ல்

ஒலித்துக்ெகாண்ேட இருந்தது.. !

சுவாசம் ந�ன்றும் ேபானது.. ச�ல மணி

ேநரங்கள் கழித்து.. அந்த மின்னஞ்சல்
அவனின் மின்னஞ்சல் ெபட்டிைய

வந்தைடந்து ... 

" நலம்.. நலம் அற�ய ஆவல் " 

ைத மாதம் 29ஆம் ேதத�, ஸ்ரீ காளயுக்த�
ஆண்டு, கலியுகம் 5319. (February 13,
2219)

அந்த மின்னஞ்சல் த�றக்கப்பட்டது.... 

அக�லனின் ஆராய்ச்ச�ைய பல

வருடங்கள் கழித்து ெதாடரும்

மக�ெழாளி, அக�லனின் ஆராய்ச்ச�

பணிகளில் அவர் ேசகரித்த ஆதாரங்கள்

தடயங்கைள, அவரின் மின்னஞ்சல்

ெபட்டிய�ல் ேசமித்த தகல்வல்கைள,
தகவல் ேமலாண்ைம மூலம்

க�ைடக்கப்ெபற்று ஆராய்ந்தால்

ேமற்ெகாண்டு ெசயல் பட முடியும் என்ற
நம்ப�க்ைகய�ல் இந்த மின்னஞ்சல்

த�றக்கப்பட்டது.. 

அந்த மின்னஞ்சலில் அக�லனின்

அத்தைன ேகள்வ�களும் பத�ல்

வந்த�ருந்தன அந்ந�ய குற�யீடுகளிலான
ஒரு ெமாழிய�ல்.. அத�ல் குற�ப்ப�ட்ட

பத�வுகைள அக�லனின் ெமாழிெபயர்ப்பு
ெசயலிய�ன் உதவ�ய�ல் படிக்க

ெதாடங்க�னாள் மக�ெழாளி..!
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சரி என்ன தைலப்புனு ெசால்லுங்க பா.. !

"நலம், நலம் அற�ய ஆவல்" னு

வச்ச�க்கலாம்.. !

பூமிேயாட நலம் ெதரிய நாமளும் நம்ம
நல்ல ச�ந்தைன மற்றும் ெசயேலாடு
காத்த�ருப்ேபாம் குட்டி..!

ப�ன் குற�ப்பு : 
தனக்குள் மைறந்து க�டந்த தமிழ்

ஆர்வத்ைத தன் நட்ப�ன் மூலம் தூண்டி,
எண்ணற்ற பைடப்புகைள உலக�ற்கு

தந்த அக�லனும், இந்த கைத எழுத�ய
நானும் முன்னாள் க�ரகவாச�யான

அக�லனின் ேதாழர் ெசழியனுக்கு

சமர்ப்ப�க்க�ேறாம்...!   
நலம்..! நலம் அற�ய ஆவல்..!  

Disclaimer:
இது ஒரு புைனகைதப் பைடப்பு. இந்தக்
கைதய�ல் ச�த்தரிக்கப்பட்டுள்ள

அைனத்து கதாபாத்த�ரங்கள்,
ந�கழ்வுகள், இடங்கள் மற்றும்

அைமப்புகள் ஆச�ரியரின் கற்பைனய�ன்
வ�ைளெபாருளாகேவா அல்லது

கற்பைனயாகப்

பயன்படுத்தப்பட்டதாகேவா இருக்கலாம்.
வாழும் அல்லது இறந்த உண்ைமயான

நபர்களுடன் அல்லது உண்ைமயான

ந�கழ்வுகளுடன் எந்த ஒற்றுைமயும்

இருந்தால் அது முற்ற�லும்

தற்ெசயலானது. இந்தக் கைத

ெபாழுதுேபாக்கு ேநாக்கங்களுக்காக

மட்டுேம வடிவைமக்கப்பட்ட கற்பைனக்
கூறுகைளக் ெகாண்டுள்ளது மற்றும்

ந�ஜ உலக நம்ப�க்ைககள்,
நைடமுைறகள் அல்லது

ச�த்தாந்தங்கைள ப�ரத�பலிக்கவ�ல்ைல.
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ச�றுகைதவ�ண்மீன்  

மாச� மாதம் 12ஆம் ேதத�, ஸ்ரீ துர்முக�
ஆண்டு, கலியுகம் 5117. (February 24,
2017)

"அப்பா, இந்த கைதேயாட முடிவு என்ன..
அப்படி என்ன தான் இந்த மனிதர்கள்
பண்ணிட்டு இருக்காங்க.. என்ன என்ன
ப�ரச்சைனகள் இருக்கு இந்த பூமிய�ல..
எப்படி தான் சரி பண்றது அதுலாம்
ெசால்லுங்க பா.. எப்படி..? நான் என்ன
பண்ணனும் ெசால்லுங்க " என்று குட்டி
ேமகவத� தன் அப்பா துருவ�டம் துருவ�
துருவ� ேகட்க...

அதற்கு துருவ், ஹாஹாஹாஹா என
முதலில் ச�ரித்து ைவத்தான்.. உனக்கு
கைத புரிஞ்சதா முதல்ல ...? எனக்ேக
அங்க அங்க தூக்கம் வந்துடுச்சு... நீ
ேகள்வ� ேவற ேகக்கற.. 

நம்ம ச�ந்தைனகள் நல்ல

ேநாக்கத்த�ற்காக ெபாது நலத்ேதாட

இருந்தாேல ேபாதும் குட்டி.. எல்லாம் சரி
ஆக�டும்.. இந்த உலகத்துல இருக்க�ற
எல்லா மனிதர்களும் இந்த மாத�ரி

ச�ந்த�க்க மாட்டாங்க.. ஆனா அப்படி

எண்ணங்கைள கட்டுப்படுத்த� ச�ந்த�க்க
ைவக்க ெதரிஞ்சக்க�ட்டு

மத்தவங்களுக்கு கத்துகுடுக்கணும்..
அப்பேவ சரியாக ஆரம்ப�ச்ச�டும்.. என
துருவ் ெசால்லும்ேபாேத... 

ஹம்ம்கும் இதுக்கு கைதேய ெகாஞ்சம்
நல்லா புரியுது என ேமகா குழம்ப�

ெசல்லமாக த�ட்ட... 
பள்ளிக்கூடத்துல நீ கைத ேபாட்டிய�ல்
ேசரனும்னு ெசான்ன.. அதான் இத

க�றுக்க� வச்ச�ருக்ேகன்.. ெகாண்டு

ேபாய் சப்மிட் பண்ணு.. டீச்சர் ஏதும்
ேகள்வ� ேகட்டா எங்க அப்பா தூக்கத்துல

எழுத�னாங்கனு ெசால்லி தப்ப�ச்ச�டு..
ஹாஹாஹாஹா என வாய்வ�ட்டு

ச�ரித்தான் தன் மகேளாடு.. !
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உன் (அக�லன்) நகல்கைள ெகாண்டு,
நாங்கள் அனுப்பும் ெசய்த�ைய படிக்கும்
த�றைம உள்ளவன் என்பைத அற�ந்து
ெகாண்டு உனக்கு அனுப்பப்பட்டது

அந்த ெசய்த�யும், வ�ண்கல் மாத�ரியான
ெசயற்ைகேகாள் பாகமும்.. இந்த

ெசய்த�ைய உன்ைன ேபால இன்னும்

பல மனிதர்களுக்கு

அனுப்பப்பட்டுள்ளது.. மற்றவர்களின்

ந�ராகரிப்பால் இந்த ெசய்த� ஒரு

குப்ைபயாகவும் ெவறும்

வ�ண்கல்களாகவும் ஒதுக்கப்பட்டது பல
ஆண்டுகளாக... எல்லாம் அவர்களின்

எண்ணங்களின் அடிப்பைடய�ல்

ந�ராகரிக்கப்பட்டது.. 
நீ அைத ஆராய்ந்து உனக்கு எங்கள்
குற�யீடுகைள படித்து உணரும்

த�றைமைய ெவளிக்ெகாண்டு வர

முடியும் என்பைத ந�ருப�த்து வ�ட்டாய்...
அதன் அடிப்பைடய�ல் உனக்கு இந்த
பத�ல் ெசய்த� அனுப்பப்பட்டுள்ளது.. 

உன்னுைடய கால தாமதத்தால் நீ

ெசழியைன இழந்தாய்.. கால தாமதமும்
உன் எண்ணங்களின் ெவளிப்பாேட..
இழப்பும் வாழ்வ�ன் ஒரு சாயல் என்பைத
காலம் உனக்கும் உணர்த்த�ய�ருக்கும்..
அது ெகாைல இல்ைல.. இது க�ரக

வாச�கள் அற�யா வைகப்பாடுகள்...
ெசழியன் இறப்பு ந�ர்பந்த�க்கப்பட்டது

என்ேறா.. உனக்கும் அந்த ந�கழ்வ�ற்கு
எவ்வ�த ெதாடர்பும் இல்ைல..

ேமலும்,

ஆத�க்க உய�ரிகளான மனித

உய�ர்களின் ெசயல்பாடுகள் பூமிக்கு

மிக ெபரிய வ�ைளைவ உண்டாக்கும்

வைகய�ல் இருப்பத�னாலும், மற்ற

உய�ரினங்களின் இன அழிவு

வ�க�தங்கள் அத�கமாக� உள்ளதாலும்,
இயற்ைக சுற்றுசூழலுக்கு எத�ராக

இருப்பதாலும் இந்த மின்னஞ்சல் ஒரு
மிகப்ெபரிய எச்சரிக்ைகயாக

அனுப்பப்படுக�றது... 

பூமிய�ன் ேபரழிவும் மற்ற க�ரக

வாச�களின் ேபரழிவும் மனித

உய�ரிகளின் ெசயல்பாடுகளின்

வ�ைளவுகளால் இருப்பதால், இனி

வரும் காலங்களில் ந�ராகரிக்கப்படும்
ஒவ்ெவாரு நற்ெசயல்முைறகளும்

மனித இன அழிவ�ற்கு சாத்த�ய கூறாக

அைமய ேநரிடும் என்பைத

கண்டிப்ேபாடு வற்புறுத்துக�ேறாம்

என்றும் அந்த மின்னஞ்சலில்

குற�ப்ப�ட்டிருந்தைத மக�ெழாளி படித்து
வாயைடத்து ெசய்வதற�யாமல் வ�யந்து
இருந்தாள்..!
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